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���!� �.�/���� 3��!����=� �������,��=� ��.����,��=� ,"� ���%�������"!������=� ���%!���� ��+� � �
�3������#�!��3����  �� /�� ��"� ��� ,��� ���� ��������� �� �  ��!� ����!����� �����%�!�#��������  �+� ���
�!���� ��� ���!.�� ����� W�!�� � �!������� ����!�+� ���� � !�#�������� �� �3� �/�"�� �����  �� 3"������
."�"!� ����=�  ��� �!� �.���=� 3"������� ��� 3"������� �� 7��/��� ��� ��� !"����������=�
.���!����"!� �.���=� �!����"������=� ���!����!�!.���� =� ���!�!.����� ��.����#�� ��� �"����!��=�
�!����!���"������=� �!.���"!�������=� A��"����"!����� ��=� ��#�!3�;!��� ���� "���������
��"!������/��� ����33����=� ���3���"!�������=� ������� ���� ����� �� =� ���+� ��� #�������� ����
�73��J3������1�����������������=�/������/����!�#��� ����� ���������,��!��"�����!� �!��������
����� ������=��#����<�!�����!� ����������,�!�� ���� �#!;!����3�"����+������������������������<���
������ 1�#���� ���,���� W�!�� ���,��� !".� �;!�3���=�  �� !� "���� ��� ����"� ���� #!�.� �+ � ��� 3"������
."�"!� ����� �� ��� !J �� ����!� =� ��!� � � ���� ��� � ��� � !;�� ��� �������� ���  �� �������� ����� ��� ,���
/����������+� � � ����?�3W3�� ��� �"�����!� ���� ��3� ��� ����� ���  <�..!�,������ �<���� �"#��������
/��� ����� ������!�� ,�!�� ���� ����� ������� ��"��� ��"� +� ����� �3� �/��� ��� ��� �.��� ��� ����
���!������������/�� ��"����!���!�#�������� ������"/ ������� �!������� ����!��=����!��"/���������
3"������."�"!� ����=����!�����.����������������=��� �!�����.���������#�3�  �+������������������
�����������������".� �3���������������������!��1 �� ������������ ������������  �+�

����!����������!.�������"/��  �����.����,���������� ��1�#����������##��� ������"�����������!����� �
���� � ������� ��� ��� �5�3��� ��7��/��� ���.���5� /��� �!� �������  �� ��"!������/��� ������ �+� 	  ��
�"�������� �����,��!".� ��!�������������#����<",� � �!� <�1��!,���������!����3�����������!"�� ����
�73���3���/��� ��� ��!�  �� /�� ��"� ��� ,��+� ��� !"",� �� ����� !".� �;!�� ��� �������� ��!3���
�<������!�  �� �!����3���� ��� ",�����  �3���� ��� �����! � ?� ���� ��"!������/��� � ���  ��!��+� ���
� ���� !�������,�� ���� ��##"!������ ��"!������/���� ��� ��  <�!���� � ��"!������/��� ���� ��##��� �� ?�
�!"����!+�	  ������,�������� ���W�!�������"���?���� /����������=����#�����������������������=�
���������,�!����3����3��"!�� =�#�3� �� =��!�#������ �� ������� <�5�������������������!��1 ���
��.����#�� ������"�+� �<�,��� ���� ���!��� �!�#�������� �� �!������ ��� ���!.��  �� �������� �����W�!��
�3��!�����>��!.���"!����������!�",� ��!� ��������  �������?���3��� �=����!���7��� �.������!�
",� ��!����1������ ���#�����������.����,����,������ ��"�����������"!������/�����5��!!�.������=�
��!� �5�3� �+� ���� � .�!���3��� �!����"�� ?�  �� � #��� ��� ��� ������!�� ��� #�������� ��� �73��J3��
�!"��3������ �������������� ��� �������������� !������� � ��!�  ��� ����"��� ���  <�5�3��� ��� ����
���!����� ��!� �� ��!�� ��� ��3� �5��"� �!��������+� � �� ����� ��������#�=� ��� ��� ���,���� ���� #��!��
��1 ��!�  �� ��3� �5��"� ���  �� �!���� ��� ���!.�� /��� ��� �� W�!�� ��!����� ��"�=� ������"�� ?� ���
����3��.��3��������������������������!�����=������� �����!��3� �������� ����!�+�������!�����
��� ���3���3���� ��� ��� ���� ����3��.��3���=�  �� !J �� �� � 3"������ ."�"!� ����� ��� ����
������������������������������!�3�!��� +�
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�� ���� �<"��1 �!� ����!���33����� ����� ��� �,��� �<�5��!��� ���#�������� ���� ����"���
��� �� ���"!���!�������� <�5�"!�����������5��!��=�� ����!����� ����!������ ����!�1 "3���/������� ���!�� ��
��� ���!.�+� � � ����� ����� W�!�� ��� ��"� ��33�� !"#"!��� �� � ��!�  �� 3"������ ."�"!� ����=�  ��� 3"�������
��"��� ���������������!�#�������� ���.�."������ ��� !����������!.���<����������������������������1�#��� +�
����

�����������1�!��!������ �����3��������� ���!� ���������!.����������������������� ����#����������
��3� �5��"+� ������ �7���;��� ������"�� ��� 3"������ �!�� ����� !��!����  ��� �,��� �<�5��!��� ���
!���33�������������!� �����;3���/�������"�"�������� ���!� ������!�������!�=����/���������",� ���"��

� ���  ���� �����  ��!� ���".!� ��"�>�  �5���#�� �!��5� ��� �!�A��"��/���=� 3����.��� �1��3���� 5=�
!""��������� ��� ������������=� !""��������� ��� ������� �����=� �!!�.������� �� �/���� !"�!�.!�����
��!� ,���� �!������ �=� �!!�.������� �� �/���� ���"!�.!� ���=� ��� ���!�3��� ������ ���� !�������
���!"��+�
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$� .!"�  ��!� �!���!������� ��� ��� �������� �!;�� #!"/�� ����� �����  ��� �!��1 ��� ��.����#�� �<�!�.����
���!� �.�/��=�  ���  �5���#�� ���� #����  <�14��� ��� ���� �<"������ ����� ���� �����������=� ��� ����!��
3����� �����  �� ���� ��!���� ��!� ��� ������1�#���+� ��� ��  �� �	�� -:::� ��� 7"��7 ;��� � 7�� �� ���  ��
 ���� ���� ���� "�"� ",� �"�� ���I�  <��#���� �X�  ��!� �## ������"� �� "�"� �"3���!"�=� ��� �<�,;!��
���"!���!�� �,���  �� �	�=� ��33�� �����  �� ���� ���  �� ��� ���������� #���������  �+� ���!�
�!���!����������������!���3�������!��/��������!,��� �������  ��� �/�������(:M������������!� ��
�	����,������������������� �+�� �����,����W�!������ ��"����5� �5���#�� ����5������������!�������
���� ��� �!��1 ��� ���  <�5��"!������ ������"�+���� ���"! ��!��"� �"3���!"�� ����	�� ��!� !����!�� ���
 ���� ���=������5� �5���#����� ��������� ���������� �����#���������  ���(�=��������?� ���!���!�!�����
���� ��� ������������� �",;!�� ����3���"�� ��!� ��� ��3��� ��� �!������ ���� 3�!/���!�� !����%
���/���+��<�5���������<�������������!��!� ���3��!�� ���������W�!�� <������������<���N��������
��!� ��=� ����� ��!� �	�� ����� ��!� ������ #���� ��� �����3 =� �,���� ��� ��33����!�  �� �!����3����
�<���!������ ��!�  �5���#�+� ��� � ���� ����  �5���#�� ��� 3� ����� �<��#����  <�14��� �<������� "����+� � ��
���,����W�!����� ��"������!�����������  ����������� ���������������",;!�������3" ��!"����!� ���
 �5���#�� ��3���/���+� ��� � ���� ���� ���,�  ��� 3� "�� ��� �!�A��"��/���� ��� ��� ��!���� ��!� ���
�!��� ��!���� 3"!���!���� �<W�!�� �!"���"��>� � � ���!!� ��� ����!,���!� ��� ( ;3� �  �.��� ��"!������/���
��!;��"��������� �5���#�=�����,���� <��� ���������� ���!!�.��������� �/����!"�!��������"!�.!����+��
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����  �5���#�� ��3���/���� ���,���� W�!�� ��� ��"�� �����  �� �!����3���� ���  �� ������������� ����
����������7�������������1�#���=������!���� ��!� ��� 	���$��!�.� ���.!������+�
����	���������"!���!���� ���� ���+��
	��  <�1������ �<"����=� � ������� !���33��������� ��� ��� ��W�!�� #����� ���!�  ��� ���!���  �5���#��
����� ���!���!���������3��!���3��!�/��+�
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����� /���  ���"������ ������� ���� ��31!������ �����!��� � ��!� ���I�  ���������� ���!� �.�/��=����
����� ������  �!�  �� !����!�� ��5� 3����.��� �1��3����5= � ��� ����!�� ���� ����!�%������������ ���
�!"��������� ���� ��!���� ��!� ��� ���� ��� �7!��5�=� ���I �  ��� ��������� �7���� ��� ������ 1�#���� ���
���##!���� ��� ������������� ��!���/��=� ��� ��3� "3���� ��� �!����3���� ���,�������� � �!;. ���
�7.�"��%��"�"��/���=� �5���#�=�����������!��=� �,�3 �����+�����!����3���������W�!���!����"����
#�Y���/�����������>�

�   �!�/���  �� �!����3���� ���,�������� � �Z���� ���� ��##� ����� ���!� �1����!� ���� ��  ���
!".� �;!��������##���33����#!"/�������@�

�   �!�/�Z� ��5������������ ��!���1��3��� ����������1�   ����3������1��3����5� �"��?�
 ����������������������!"�� �����!� ���!����3������ �,�������� �@�

�   �!�/��� ��3����.������%W�!��#������!� ���������� � �%3W3������������!�����!������
������������!�.��@�

�   �!�/�Z� � �Z�5����� ���� ��� �73��J3��� ��� #�,��!� �Z��� � ��� ������ ��������� �=� ���
3����� �1��3��� �=� �Z���"�"������ !"������ ��� ���!�!.� �� �1��3��� �� ��� ���
!������"!����� ��� ��� 3��"!�� � �3� ���"� ���!�%�1��3�� � � ��!"��������� � ��� /���
����!�%������������@�

�   �!�/��� ��������������3���,"���!���������"!������/ ���� ��!����,�+�

�����
	�	��
��
��
���������	��
�

����3����.����1��3����5����,����W�!���!����"�����I�  �������������������"���7�������������
1�#������!������+�

�
)���""�������������������������

��	
���
��
��
�

��� !""��������� ���  �� ������������� ����� W�!�� �!����" �� ��5� ��!������� �7���� ��� �!��1 ��
�14����#� ���  <",��������=� ���� ��33����� ,� �����!�� � �� ��������!� ��� � 3���!�1 �� ���!�
3���3"�!������" ���!�37�.!���������D������������1� ��"�!���� ��?� �������������3���!�1 �+��
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W�!������"��?� ��#�������I� <��#����������I� <��� � ����!������+��
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���!""��������������!��1 ������ �������������#"�� � ������W�!���!����"����5���!��������7����
���������1�#��������33�������I� <��#���+����������� /�������!""������������,����!�����!���!�
 �� ����!������� ���� 3��� ��� #�����!�� /����� �  �� ���� � W�!�� ��/����� ��� ��!�  �� ���!���������
!�����"!��"� ��  �!�� ����������������  �!�/���  �� ���� �1� ��"� !���� �� ��!�����+����� ������/�������
!""��������� " ���!�37�.!����/��� ���� "��� ?� ���� ���3 � ������ " ���!�/��� ?� #!"/������
3�7���������!J "���)���3"!���������������+�
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��� !""��������� ���� �!��1 ��� ���  �� ����������� ���I�  ��� ��!������� �7���� ��� ������ 1�#���� ���
�����W�!�� !���33���"�� ��!��� /���  �� ��,���� ��� �!��,� � �������#�/��� ���� ����##�����+� ��� ���
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�  �������� ��>�

�  �<��� 7��� ����� ������� ���� ���"�� ��!�  �� �� ���!��!� ���� ��  ��� !�3� ����!�  ���������=�/���
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�����!�������� ���������� ���?� <",� ������������� ��3����".� �3����������,����������������
���,����W�!����� ��"�����!�",� ��!��14����,�3���� < �##������"��<������"!������/��+�
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�����������"����.����,�������<����������+����I� <�� #���=� <�����!�.��#�3� �� ������3��!��������!�
 <��/��������� ���  �� �!��!��"=� ���  �� !"� �������� ��� � .������ �<",��������� !���� �� ��� ����
 �,�3����+� ��� �<����!�� ��� �"������!�� �<���� ",� ���� ��� ���!���7��� �.�/��� ��D��� ���
 <�!.���"!������+��<��!��!�������!����3����������W� !�������"�?� �������������!�#��������  �����?�
 <����,��"� ��� �������+� � � ���� �"������!�� �<",� ��!�  �� !���������3���� ���� �73��J3��� ��!�  �� ,���
����� �=� �!�#��������  �� ��� #�3� �� �=� ������ /��� �� !�  �� /�� ��"� ��� ,��+� ��  �%��� �"����� ���
 <����31 �������"#���������3�����"��3�������������" ,� ��!� ��/�� ��"����,������!����!���,���
 ��� �73��J3��� ��.����#�� ��!�  �� ���!�� ��� ��H��� ����� !���������� � H�� ��7� �#� ��#�� ����5�=�
/����������!�� ��� ����� )8� ���3�� ��!�  ��� �73��J3��=�  �� ������� ��7��/��=�  ��� "3������=�  ���
�!�1 ;3���������5���� <�##��������!����3�����3"���� �5��)�+�������!��������3�!������!��:�����--=�
� ���� �����" �,"����3��  ��!������ ��/�� ��"����,� ������!���������1 �����#�����!��
����!� ����������
 ������"�"�
������ ���!��Y���������� �%�!���� �.��� +�
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� � �����!���  <����31 �� ��� �"!��"�� �,��� ���� �!���� #�  �;!��=� ���%!���� �=� �!� �.�/��� ���
.7�"�� �.�/��+� ��� ��������� ���� �����"�� ��� ��������� 3����!� ��� ��������>� ���������
.7�"�� �.�/��� ��� .���� �����!� �� ��� �����1 �=�  �� � � �� ���,���� ��� �"��1�����  ��"!� � ���I�  ���
�������������� ��3�1� ��"�����!"�����+��<�5�3������ ������/�������!������3�����������7��3�/��=�
��������"��������!������=���������1 �+�� ���3��!��� ����5�3������!�%�"!��"� =� ��!����!�������
�!��1 ��� ���  �� �����/��� �� ,�����=� �<���� ����� �.�� � �!���� �.�/��� ��� ��� �!��1 ��� �!����/����
�����"�+�
�
�<�5�3��� ���!�%�"!��"� � "������  �� �����1� ��"� �����  �� ��!!����!�� ���� 3"��3;!��� ���!"�+� � ���
������!� ��� � ����� ��� !���� � ",� ���  �� ������ ��� =�  �� ����!������� ,� �����!�� ��� !����!���� ����
�7��7��!.��� ���%!���� �� ��� �����"�+� '��� �7�������� # !������ ��� ���� 1"����� ��� �� ����� ���
#�,��!��<����������������!� �.�/����"!���"!�/��+��< �5�3������!�%�"!��"� �"������".� �3����
 ���!"# �5������!"������!"# �5�������J����>�1� 1�%� �,�!���5����� ���!���%��� ���)�=�!"# �5����� �?�
 <"��!�3���� ��� !"# �5�� ���������#� ��� � ��)%�-�=� !"#  �5�� ��� � ?�  �� ���5� ��##"!����� 
8%
�(=�
�##"!������)%�-�+��<����!�!"��������������!"# �5��� �����"��3�������##��� �+�
���� �!��1 ��� ���  �� �����/��� �� ,������ ���,���� ���"! ����!�  �� �"!��"�� ����"!���!=� ���"!���!� ���
3"����+�
'�� �!� ������ !���� � �����W�!�� !����!��"� ��� �����"�+ � '��� �!��������� ����!��� ��� ����� .!���=�
�����.����� ������ ���� =������W�!��!����!��"������ ��������������������"�+��
���� �!� ������ ."�����5� ���,���� �������!� �7����; �=� !�����; �� ���"!���!�=� �7��"!������=� ���
���"!��; �+����������<����!���� <��� ���������<���� "3���"�� �3����!��"3��/��!� <������ <���!��
�!� �����+����!����!�����<�������"!��; ���<�##����� ���!����������!�1�%��.��� +��
���� �!��1 ��� ���  �� �����/��� �� ,������ ���,����W�!�� ��������!��� ��5� �"/��  ��� ���!� �.�/����
�������"!������=� 3���� ���,���� ������ ��� �..!�,�!�  �� � �73��J3��� >� �7���"���� ��� �7��!���
�!�,�/����� ���� �����"��� �1��3��� ��� �!� ��."��� �" " �;!��� ���!�  ��� � 3"�����3��� ���
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�!� ������ !���� � ��� �<���� �!��������� ����!��� ��� ��� �� .!���� ����� W�!�� ��� �!.�3����
���� "3�����!�� ���!� �!�����!�  ��� ����%�����.��� ���I � ��� �������� �!������ ��!� �����"���
�1��3��� ��+�
�
���� ����� �.���� �!���� �.�/���� ���,���� W�!�� ���� #�� ��!�� ��� �� ��� ���� �!���������
�"3�!!�a���!�=� ��������!��� ?�  �� �7���"���=� ��� ���� � �!3���� �"!���� �� �!�,�/�"�� ��!�
 <������������+�
�
	�#��=�  <�5�3��� ��� �"!��"�� ��!�� �������#� ?�  <�5���� ���� �<����!!��� �"���������� ���� �!���� ���
���!.�� ��"!������/��� ��"��#�/��+����!� .!�,��"� ����� ����� ��!������ ���� �3����!� ���� �"!�,������
��.����,����!����3������ <�������#������������!���� 3�����<������������������!����!�+  
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����<�3���!������ ���� ������������� �������������� �!������� ���3W3���/������I� ��������������
���!� �.�/��+�
���� ���!��� �5�3���� ��3� "3�����!��� ���� ���!� 1��� ��� ��3�!���!��  �� ��7�������� �.��� ����
�73��J3��� ��� ��� .����!�  �� �!����3���+� � �� ��3�!���� ���  ��3���3"�!��� ���!���� �=�  �� ��3���
����!�������� �/��=���� ���"#"��.!����������"#"��%� �$+��
'��� !����!����1�1 ��.!����/��� �##����"�� ���$�!�� (:� )� ��!� ����!!�.������$�� ���� ���13����
��� ��� ������  ��� 3���� � "�� ������� 1�#���� ��� �7�!��� ��3� ��� ���!� � ��1�� ��#���� ���
37� �3����.��� �� ��� �����!��� ������ ��!��� �

� ����!� ��� � 3���3��!7� ��� �� ����� �!������
��3�� ��� ��#���.!���7� ��� �� ,�.!���7�� �<�� !��!��,"=� ��!;�� �!�� 3���� =� /��� 9� !"#"!������
�<���"!���������"��#�/��3����?� ��3���3"�!������!�� �� ����������3�������!�������� �/������I�
 �������������7��������7�!�����3���-%�(�+���������� 1 ���������<��"�"�!��!��,"�������!����� ��
�"#"��.!������ ���  �� �"#"��%��$� ���  ��� ������ " ���!� ��7��� �.�/���� �"!��"��5� ���I� ����
��������+�
�
�  $���3"�!������%!���� ���$����>�

'���"��������%����!J ����!���/�"�����I�9)���#�����\ ."������6�4��!��?��8������D(�����7�������
�������!�!.������!�37" ��; �����37" �3"���.��; ���� �2:���#���������!J �������!�"�����!� ��
��5�� ���  <\.�=� �� 3���!"� /���  �� �!������� ��� !����� �� � ���� � ��� � "����� � ��� 1����� ���I�  ���
��������� ����+� ���� ��������� ����������� �,������ ���� �!������� ��� !����� ��.��#�����,�3���� � ���
" �,"��/��� ������������������������+��<�5��������� <���!"# �5��!����%��� �����1����!�?� ��#����?� ��
��!�������������1������������ ���� ���1���������!"#  �5��!����%��� ��5�������!��"�������!!" "��?�
 <������������+� ���� �����!�� ���� ��� ������#��!� -� �!� #� �� 3���3"�!�/���� ��� "�����!�  ��!�
��!!" �������,��� <���������������� ��>�

�  �!����� ���8�M� ���� ���������� >� �!��"� ��!3� =� 8)M� "�� ����� ������������=� ����� ����
#!"/������3����!��/�������� ������!���.!������@�
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������ ��� ���� � ��� � ������"��� ?� ���� ����!�������� !� ��� ��� �����.�������� !����%
�������"!�����=�9�M�"��������������������@�

�  �!�����)����2M���������������>��!����������!������� ���1 ��?� ����!����������������� �
��� =��,���������� �!�� �����=�9(M�"��������������� �����@�

�  �!����� -��2M� ���� ����������>� �7�������� ��� �� ��� �1� ����� ��� !"# �5�� !����%��� �
����1����!=������ �����#�����������.!������,������3 ��������(����=���� ��!������������
������,�������������W�!�����!"��"�+�
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<���!��� "������ ���� ���#�!3"�  �� ��3�������� ���� �!�� ������ ��� ��� ���I�  ��� ��������� �7���� ���
������1�#���+�
��������"������!���/�"�����I�2)���#� �����7��������37" �3"���.��; �=�$�!�����
3���!"� /���  ��� �!�������� ��� ��� "������� � ��� 1����� � ���I�  ��� ��������� ��!� !����!�� ?� ����
��#����� ����!J ��� �8�+� '��� ���!��"����� ��3��!����  � �� !"�� ����� ���  ��3���3"�!��� ���!���� ��
���-6���#������7�������������1�#����������(-���#��� ������!J ����7��������"��!"���=�3���!��/���
�������!������������<�������� ���1�����/��� �� "��� ��3"��  ��!���������������"���2�+�

���� ���� "����� ��!� )8� ��������� �7���� ���� 37" �3"��� .��; �=�O� �� ��3���!"�  <�1������ ���
��!!" ������ ���!��  ��� ��!�3;�!��� ���  ��3���3"�!��� � ��!���� �� ���  �� ��,���� �������,�%3����!�
�"!���"!�/�����(�+�
�
�  ��3�������!�������� �/���������>�

'��� "����� �� 3���!"�  �� ��3��� ��� �!������ �� �/��� ��5� 3�!/���!�� !����%���/���� ���I� ((�
��������� �7���� ����37" �3"���.��; �� ��� ((� ����!J �� � ����!�"�� ���!�  �� ��5�� ���  <\.�� �0�+� ���
��3�������!�������� �/���3�7���"�������.��#�����,�3 ����� ��� ��.����I� ��������������!�!����!��
��5� ����!J ��+� �!��I�� ���� ((� ��������� �,������ ���� � ������������ �",;!�+� ��� ��3��� ��� �!������
�<"�����������!!" "�?� ��#!"/������������  ��+����� �=���!3�������)���������=�2��,������� ������6�
��  ��� ��!� ��3����=� ��� 8� �<���!�� ��5� �<��� �������� ���  �5���#�� ���  �,�3����� 3� .!"�  <�5��������
�<�������������������� �+�� ��<7��,�������������!!"  ���������!�� ����3�������!��������� ����,����
 "������ � ���  �� ��.!"� ���3�1� ��"� ���� ��������+� 
�� � ����!�������� �"�!���!������� �"�����1"���
"�������� ���#!"/��33�����1��!,"������I� ���������� ���7���������3�������!�������  ��."+�
�
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O� �� �� ",� �"�  ��� !"�� ����� ��� 1��#���1��A� ���I� �6� ��������� �7���� "�"� ��"!"�� �<����
37" �3"���.��; �=� \."�� ���6�?�))� ���=� �����  �� ��,�� �� ���  <��������� ���!� �.�/��� "����� ����"�
���!�� �(� ��� �(� ��(�+� ���� ��������� �,������ ���3�7��� �� ��� "�������� �<������������� ��� �� ��!�
��3����+� ����� ��� ���� �6� ��������� ���� ��� ��� 1��� !"��  ���� ��� 1��#���1��A� �"#���� ��!�  ��
�����!������ ��� ���� ��3�������� ��� 06M� ���� "�������� � <������������� ��� �=� ��!� ���� ��!"��
3�7����� ��� ���,�����()�3���+����� ��������� !"������! �� �,��������� ���� ���� �����1� ��"� !���� ��
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Nom :                                               

 

Prénom :                                          D ate de naissance :          

Date de réalisation :  

 

Jour 
Nombre 
de selles 

Nombre de 
besoins 

impérieux 

Nombre 
de fuites 

Selles 
solides ou 
liquide ? 

(S/L) 

Combien de 
temps avez-
vous pu vous 

retenir ? 

Nombre de 
protections 

Eventuels 
traitements 

en cours 

Jour 1        

Jour 2     
 

  

Jour 3     
 

  

Jour 4     
 

  

Jour 5     
 

  

Jour 6     
 

  

Jour 7     
 

  

Jour 8     
 

  

Jour 9     
 

  

Jour 10     
 

  

Jour 11     
 

  

Jour 12     
 

  

Jour 13     
 

  

Jour 14     
 

  

Jour 15     
 

  

.  
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1 - Fréquence de défécation 

Quotidienne 
2 à 6  

par semaine 
Inférieur à  

1 par semaine 

0 1 6 

2 - Temps utilisé pour chaque défécation (min) 

0 à 30 mn 21 à 60 mn > 60 mn 

0 3 7 

3 - Malaise, maux de tête ou transpiration pendant la défécation 

Non Oui 

0 2 

4 - Utilisation régulière de laxatifs 

Non Oui 

0 2 

5 - Utilisation régulière de tisanes laxatives 

Non Oui 

0 2 

6 - Manœuvres digitales d'évacuation rectale (par semaine) 

< 1 1 ou plus  

0 6 

7 - Fréquence de l'incontinence fécale  
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�  Score  

 

�  Total  des questions   

 

�������������
�������������
����������������
������ �������������
�

< à une par mois 1 à 4 par mois 1 à 6 par semaine Quotidienne 

0 6 7 13 

8 -  Médicaments contre l'incontinence fécale 

Non Oui 

0 4 

9 - Flatulence 

Non  Oui  

0 2 

10 -  Problèmes de peau péri-anale 

Non  Oui  

0 3 
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3����.��� /���������� �##����"�� ��!� ��5%3W3��� ��� ���� ���!��� ��!������ ��� �� �� �������� -�
��3�����+� ���� ��������� ��� .!����� ����!J �� �Z�,����� � /���  ��� ������ �� �����!�����  ��!� �!������
��������� +����� ���!��� ����������������"������� �3" ��!"�� �����  ������5�.!������3���� ���#�Y���
� ��� �3��!������ �����  �� .!����� �,��� 3����.��6�+� ��� � "������ ����� ��� #�,��!� �Z��� �##���
1"�"#�/�������3����.����1��3����5��4���"������!���� 3�������,�������� +�


Z���!��� "������ ���� "�"� ��1 �"��� �����!�����  Z�##�� ����"� ���� 3����.��� �1��3����5� ���I�  ���
����������������"��3�����������!� �.�/���+�����!"��  ��������������!�,�!�"�+��!����"��������� ��
3W3�� "/����=� ����� ���� !����3��"�� ��� ����!J "��8�=� � ���� ��� #�,��!� �Z���� �##������"� ����
3����.��� �1��3����5=� ��� ��3� "3���� �Z��� �!����3���� �!��������� � �0%2�+� ��� ����!��!�=� ����
"���������!J "���Z��3���!"����������##"!����������! ����� ��#!"/������������  ������ ����3���
��� �!������ ���I�  ��� ��������� �������"�� /�Z� �� ����� � ��� ���� ���� 3����.��� �1��3����5�9�+�
���������=��������������!��;!��"����=� ���3����.��� �Z"�����������/������������� ���!����3����
������!�����!"���9������������������)���3��������9� +�

������/�������3����.������� "!�����
� � �Z�5����� ���� ��� ������/��� ������!���"�� ��� 3����. �� �1��3��� +� �������  ��� "������ ���
�"�!�,���� ���� ��� �"��� �  �� ������/��� ��� ��"�� ��� �� ���� �Z��� ���� ����  �� 3W3�� ��� /��� !����  ���
��3��!������� �Z���� "����� ?�  Z���!�� ����!�� � ��� ��## ��� �+� ��� � ��� ���,���=�  �� 3����.�� ����
3���� =� �##����"� �������  �� �� ��� ���������� 4��/�Z�� � �� ��� ������������:�� ���.�!�� ��+� ����
�����������!�����6�?�(:�3����������������##����"��� ��!��������!�����!�����=�A��"����"!������=�
��#�!3�;!�������!� ���������� ��%3W3����:�+������!� �=�������#�!3�;!����"��� ��"������� ���!�������
���!.�������������=�������  ��������������Z��� ���! �����1�  ������������������ ��#��!��!�� �!���!�
������� 3��,�3����� �������  �� �� ��� ���������� 4��/�Z� �� �� ��� ����������� ���+� ����� /���  ��
3"�����3�� �Z������� ���� 3����.��� �1��3����5� ����� 3"� ����=� ��!������ ��..;!���� /���  ���
3����.��� ��!������ ��������1 ��� ���  �,�!�  �� �������� �"� �1��3��� �� ���!��� �Z�7��!!"# �5���
�� �/��� ����+� ������� "����� ��� �Z���� ���"!���"�� ?�  Z �##������"� ?�  ��.%��!3�� ���� 3����.���
�1��3����5+� ��� !7��3�� �"������!�� ���!� 3�������!�  Z� ##������"� ���� 3����.��� ?�  ��.%��!3��
!����������?��!"����!+�
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�������##�����������!������3����.����Z"�����!����!� "������������##"!������"�����+���������!�%
����������������!"��������������!����� ������ ����� ����������� ��=� ���3�������1��3��� ��=� ���
���"�"������ !"������ ��� ���!�!.��� �1��3��� �� ��� ��� ! ������"!����� ��:�� ��� �!�1�1 �3����  ��
�!"������ ��� 3��"!�� � �3� ���"� ���!�%�1��3��� +� � � � ��� ".� �3���� �����1 �� /��� ��!�������
�!"��������� ���,���� W�!�� �!����� ���!�  �3���!�  <�7�� !�!������� �1��3��� ��  �!�� ���� 3����.���
�1��3����5��<� ��5��������� "������!����� �%3"��  � �!�����7����7!��5�+�

��e�D�##������"�
'��� ��� �� "����� �Z���� ���"!���"�� ��� ��e�� ��� ��� �!�� ��3���� �0�+� ���/������ ����� ���������
�������"����!���/��������"�"���� ������������"����� ����!J "��!����3��"�+�B��.�����#����������
�������!���,�� ��!��!����3������1���� ���� �������� �������� �5���#�=�#�1!��=� �,�3����=����++����=�
�������� ��3W3���"!����=�(9���������������������3�� ��.����1��3����5�6�4��!����!���3�����
��6�3���������!�4��!����������2���3�����+������e��� ���3����.���"������� �� "����#�����������
 Z����!,������>�3����.�� �##����"�?� ��3��� �� ��!� ��� A��"����"!������� ��������2� ��3������ ���
3����.��� !"� ��"�� ��!�  �� ��!������ �  �%3W3�� ������� �2� ��3�����+� ������ "����� �� �"3���!"�
/���  ��� 3����.��� �1��3����5� �3" ��!������ ��.��#���� �,�3����  �� /�� ��"� ��� ,��� ���� ���������
�������"�� ��� /��=� �Z� �� ����� �##����"�� ��� 3� ���� �� ����� ��!� ��� ��� 3������ ��� !��!�����
3"���� ��"�� ��� 1���� ��!�  �� ��������  ��%3W3�=� � �� �� �,���� W�!�� ������"!"�� ��33�� K��e�%
�##������K��0�+��
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���������!�.��@�
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<��� ������ ��� ,��� �����."��/��=�  �� ������������� #�� �������  �� !��������� ���5� �!�������5�
3"�����3��� /��� �����  ��� �!��1 ��� ���  �� �!�.!������� ��� ��������  �3��� � �� �/��� ��� !����!��
�,��� ���� ���3� ���� 3��!����� �������������� ��� �!���� ��� ��� ���� �!��1 ��� ���  <",��������� ���
!����!�� �,��� ���� ���3� ���� #���������  ��� ���!���� ��� �������������� �<",���������+� ���
!""��������� ��!�3"������ ���1��#���1��A�!������ ��!� � ���3"������� ,����  ��� ��D��� ������,���
����� <�14����#��!������ ����� ����3�!"������������ � ��3���#��������,� �����!������!��1 ������ ��
�����1� ��"� ��� ���  �� 3��!����"+� 
����  �� ��3����� ��� � �!��1 ��� #��������� �� ���!�����5=� ������
������/��� ����#!"/��33���� �!����"�� ��5�3� ����� ��� �  ��.����� �<�������������#"�� �� ��� ���
��������������<",��������+���
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���I� �����!�������3� ������7���������"/��  ������� �����1�#�������������##��� �"��?�",����!� ���
��  ��=�  ��� 3"������� !""������,��� ��!� 1��#���1��A� � ���� �  ��� ��� ��� ��� ����� /��  ���
��!�����������[�
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��� !""��������� ���!���� �� ��!� 1��#���1��A� ���%�  �� �##������ �����  �� �!����3���� ���  ��
������������� �"�������������#����[��
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���� �!��1 ��� ���  �� �"#"������� !��!"��������?�  ��#�� �� ��� ��������� �����3���� �!",� ���� ��� ���
"���� � ��� �!���� ��� ���!.�� ��"!������/��� ���I�  ��� 3�  ����� ���##!���� ��� ������ ��#���+� ��� ���
�������� ���� ��� ����"��� �<���������� ���� �!��1 ��� ���  �� �"#"������� ��!��� /���  ��� ���������!��
"���"3�� �.�/����3��/����+� ���� �5�"!�������3������� !�/���� !����!�"��� �����  ��  ���"!���!��
��..;!���� /���  ��� �!��1 ��� ���  �� �"#"������� �����!� ���� � ��� ��� ���5� ���!�� ���� 3� �����
���##!���������"/��  ��������������#���+�� ����!!�� ��������?������3��!��������3���������!����
������!.��������� ����/��������!������������,��� �� ����!������"#"!������������ ���������#�������
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���!����� <���"��(::2���!;����� ��3����"�����3� ��� ��+������!��1 ���#��������� ��"��������� ��
� ������,����?��������7��"3�����������,��� ����,��� � "������ ����!� �.�/��+�������!��".�������
�!���� ��� ���!.�� !�������� �3��!�/��3���� ��!�  �� !���� !�� ��5�  �5���#�� ��3���/���� ��� ���  ����=�
���� �5���#�� ����5������������3����������� <�7.�;� ���"#"�����!�+��
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�<����!!�.������ $�� ���� ���13���� ��� ((� 4��  ��� (:�� � �� ��� ��"�  ��� 3���� � "�� ��� ��"!����!��
1�� "���� ���!�  <������#�������� ���� �!��� ��� �!����� � ��� ��3���� ������ ��#����������� 1�#���� ���
����� � �7�!�����3� ���3����.��� �� ���37� �3����.��� �� ��� �����!��� ����� � ��!�� ��� ������
1�#���� j$	�&k� ��� ����� � �7�!�����3� j$	�&k� ���3����. ��� �� j$	�&k� ���37� �3����.��� ��
j$	�&k��������5�/��������!�������� �����"��#�/��3�� ����5�3"����������!""�������������� ��
���3�� ���  �� ������������� ��������������� ��� �7����I� �� ��� ����3��� ��� �1���������� ���
��#�������� ��� ��#���������� �

� �1��#���1��A� ��� !��! �����.��+� ��!�  ��� 8� ��1 ���������
������#�"��=���� ������5���1 ����������!�.��� ����< ����������?� ��!""������������!���� ������� ��
�!����3���� ���  �� ������������� ���I� ������1�#���+� '� �� "����� ���� �!�������,�� ����!J "�� �#��1 ��
�##����#������  ����� 7��� <�##������"���� ��3"���� ��?� ��#������!� ����!��1 ������ ����������������
���  �� �"#"������� ���  �� ��3��!���� ��� �!����3���� 3"�� �� � ���,�������� � ��3� �+� � ���I�  ���
1 ���"�� 3"��  ��!��=� � � �5����� )� ��1 ��������� #���� ��� !"#"!����� ��� 1��#���1��A� ��� ?�  ��
������������+�������������������<������� 7����7��"3 ���/�����������"������ �� ���"!���!����� ��
����!��������<����"������������!"�����+�

���I�  ���3� ����� ���� ���!� �.�/���=�  ��� ����"��� ��� ��1�������� � ��� ��31!�����+� � � �5�����
-):���1 ���������#�������!"#"!��������1��#���1��A�� ��?� ��������������������)�������������!J "��
!����3��"����D������ 7�����7��"3���/������� �� ���" !���!�+��

���$��� ��"�����!"� ����������� ��!""���������

���1��#���1��A���������3"����������!����������!.��� �"!������/�����3��!��3���� ��,������?�
��� !������������3���� �<���� �"#"������� �##�����+� 	  �� !������ ��!� ���� �����!��� ,���� �� ���
������#�� /��� ��!3������� ��� #��!�� �!���!�� ���������� � ?�  �� ��!������ 3� ���� ��� �!��1 ��
#��������� ����!���� �������  �����##!���#���/�<�  �����������"!�!��  �%3W3������3���#���������
,� �����!��� ,������ ?� ��!!�.�!�  �� �!��1 �+� ���  ��� �� ����/���� ��� !""��������� ����� �"�!�����
,�!��1 �3�������#������������"/������/��� ������ �� ���=������������"3���/��3����!��������!��
�!���� �7���� ��� �����!�� ��� �!���� .!������ 3"������� �� � �!���� ��� ���!.�+� ���� �!�3��!�� �����
!������������� ����!3�����1��#���1��A���!�" ���!�37 �.!�����=�1��#���1��A���!�3���3"�!���
��� ��#�����!�������/������ ���3� ������ !���� �� ��!�1 �  �����������1��#���1��A��������#+��,���  ��
�!�3�;!�� 3"�����=� ���� " ���!����� ��� �������� ����� �� �������"��� ��� ��,���� ���� 3��� ��� ���
�"!��"������������ ���� +��<����,��"�3��!���������� �3��� ���������� 7�"���������!���������!� ��
!����� � ���  <����,��"� " ���!�37�.!����/��� �!���#�!3 "�� ��� ��.�� � ,���� � ��D��� ������#+� ����
��!������� !""��/�"��� ����� ��,��"���?� ���!���!��?� !�  \���!� ����3��� ��� �� ,�����  �!�� �<����
�"#"������� ��3� "�� ��� ��!3�����!�  �� /�� ��"� ���  �� � 7��3�/��� �<",��������� ������"��
�1��3��� ��3��"!"��+����3���3"�!������ ���� ��!���� � ������!��������������� ���� �/�������� ��
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!�# �������!������� <����,��"�����!���� ����������� ���!����� <����+������14����#����!""�������������
��3��!�1 �+����3"���������1��#���1��A��������#����! �����������!���14����#�>��� ����<�3" ��!�!�
 �����!������������!"� "�����!���� �����������!���� �!� ���7��!.����1��3����� ,������?���!��!�
��� ���� ��!��������� �������,��+� ������ ��!��;!�� 3"��� ��� ����� W�!�� ��� ��"�� ��� "3���� ��� ���
�������������,��� <�����������5��!�3�;!������+��

(��	##������"��73���3���/���

(+��%����I� ����!�������,�����������#����

�������!�,�� ��<����!����!�"����I� <��� ��+���!3�� ���(-����#������7�������������1�#�������� ���
����!���"����!�3"���������1��#���1��A����" ���!���� 3� ���������!����������������������!"���=�
�9�����,��� ��!���73��J3����<�3" ��!�!����������"�� �����������(�+���!3�� ����(���#������!���"��
���!������!��1 ������ <",��������������� ���������� �������� �����!���<���37" �3"���.��; �=�2�
����#���� <�14����<�����!����������!.����!�1��#���1 ��A����)����������3" ��!"�+��!��������/���!��
��#����� ��� .!����� ����!J �� �"� �!������ ".� �3���� �� �� �3" ��!������ ����� ������ "�����
�!�������,�� ��3��!���,�� ��� #��1 �� �##����#+� ������ � ��� ��!�3;�!��� ���  �� 3���3"�!���
���!���� ���<��"�"�3���#�"���!� ���!����������!.��) �+��

(+(�%����I� ��1 ���"�3"��  ��!��

	�� (::8=�  <��� 7��� �7��"3���/��� ���� ����"��� ������� #�/���� �������1 ��� �<���������� ���
�!����3���������!��1 ������ ������������������� ��� "#"����������I� ��3� �������!� �.�/������
!���������������"����������!����� ��1��#���1��A��-� +��


���� ��� � �!�,�� � !"�!�������#� /��� �<���� ������"�?� / �����#��!�  ��1"�"#���� ���  �� !""��������� ��!�
1��#���1��A����I��-���� �����7�������� "������3"��  ��!���������!��1 ��3�4��!���� ��3�!���=�
 ��1"�"#������� ��!""������������I�����3� �����"��� ��#��1 ���(9M����3��!"�?��� ����1��!,"����I�
���5� �7���� ���� ��������� !����� ��!�� �8)M�� ��� ���I� � ��5� �<�7���� ���� ���  "����� ���!� �.�/���
�8(M���6�+��

(+)�%����I� <��� ��������3� ��������!� �.�/���


����  �� ���3�� ���  �� �!���� ��� ���!.�� ���  �� ��������� ���� ���  <��� ��=� �<���� ���I�  ��� 3� �����
�7���� ��� ����3�� ��� ���� �7��7��!.��� �1��3����� ,���� �� /���  �� 3"������ ��� !""���������
��31 �� ��� ��� �.�/��+���������"����������������,� !���3���!����/���������3"��������!3���
�����##������"����I��!;�����0:M�����3� ������!���"� +�'������ 7����7��"3���/���!"��������� ��
 ���"!���!������!3������!�����!�0������������!J "�� !����3��"���������!����/�� /����" "3��������
!"������ /����� ?�  �� 3"������ ?� �!�,� ".��!� ���  ��� !"� � ����� ��"!������/���� ��������+� ���
������/��� ��� 1��#���1��A� ��!3��� �<�1����!� ��� ��,��� � �<�3" ��!������ �73���3���/��� 6�?�8�
#���� ���"!���!� ��� �!����3���� ���,�������� � ���  �� �� ����������� � �5���#�� ��� ������ ��� ���I�  ���
3� ������7���������7��7��!.����1��3����� ,�����+�� �������##��� ������!"����!�/��  ��3"������
��� !""��������� ����� W�!�� �!�,� ".�"�� ��!��� /���  ��� "������ ����� ���� ��31!������ ���  ��!�
��3��!�1� ��"� ���� �"�"!�.;��+� ��� ����� �"��3����� ��. ."!�!� /���  �� � ���!�� ���� �������
!����3��"�� ���� ��� ��"�  ��� 3"������� " ���!�37�.!��� �/����>� ��  ��%��� ��31 ���� 0� #���� � ���
�##�������/��� ���3"�������!""������,������!������� �������!� <" ���!�37�.!�������8�+�'������
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�!�,��5� 3"����� �.�/��3����  ��� 3���5� 3��"�� ���� �� � �� ��� ����!����� ��� � � ��!��� /�<� �
��3��!���� ���!"�� �������� <���!�����!""������,��� �!�1��#���1��A��	$���?���  ���<�����3� ��
�!����3���� �5���#����I��:9�����������0�+���8�3���= �-)�����6:�3� ������!���"����!�1��#���1��A�
�2:M�� ��������� ���� �3" ��!������ �3��!������ ��� ���� � ����!������ ���  ��!�� �!��1 ��� ���
 <",��������� ����!�� �(� ��!� 66� �((M�� �����  �� .!����� ����!J �+� ��� 3"������ !""������,��
��!3������������3����!����#�Y��� ��.��#�����,��  ��� � ##�!��� ��� �����"�=� �� �������������1 ���.��
��� � ��� �<",��������� ����3� ;��+� ��� !����!��?� ����  �,�3����� ��� ���� ����������!��� "����� � ���
!�!�����3W3��/��� ���!",� ����������� ��!���1��3���  ��+����1"�"#�������3����������?��(����
(-� 3���+� ���� 3W3��� �����!�� 3���!�����=� ����� ��� ���! �� �!�,�� � /���  �� !""��������� ��!�
1��#���1��A� �<"����� �##������ /��� ���I�  ��� �������"� � �7���� ���� ��##��� �"�� �<",��������� ���
!����!�� �,��� ���� �7��7��!.��� �1��3����� ,�����+� ��� I�  ���3� ����� �7���� ���� �������������
����!��������3������=� ��3"�������<"����������##��� ����2�+��

(+-�%����I� <��#���������3� ��������!� �.�/���

���I�  ��� ��#����� /��� ���##!���� �<�����!"���=�  �� �!� ���3���� !������ ��1����  �3���� ��!�
 <������������ �<���� �!���� ��� ���!.�� ��7�����"!���/� �=� ��� !;. ��� �<�7.�;��� �"#"�����!�=� ���
 �5���#��������3"����������!""������������ ��3"���� /����"#"�����!�+������������������������!��
!��#�!�"�� ��!�  �� #���� /�<��� 3�����  �� 3����"� ���� ��# ����� �����!"��/���� ���� ���� ����!�������
�����!��!�"�������������!���� ��5��!��� �!�������"# "�������+��!���������������!J "��!����3��"��
���� ����"�  <�##������"� ���� 3"������� ��� !""��������� ��� ����7���� ��� /�����#��!� ��� /�<�  ���
����!����������� ���/�<�����!����������!.��3"����3� ���������3� ���9%���+����3"����� �.���
"����� !�.��!����� �!����3��������� ��� ��3��!�1 ������ �  ��� �!���� ������@�  �� ��31!�� ��� 4������
���������",� �"��"������3��!������
�l��(9=�
�l��9(= �
�l�82����� �����,��,�!��������!� ���!��;!�����
4�.�3�����!������ ����!��8�3�������-=6����+�'���"�� ����<��",� �"� ��1"�"#������� ��!""���������
/��� ���I�  ��� ��#����� �7���� ���� ����!������� �������" �� �������"!������  �!�� ���  �� �"#"�������
�����3�������+����!������������)�������=� ��1"�"#�� ������!�"���!� ���������/�������!""���������
�<����������.��#�����#=�/��� ���!��;!����� 7�"����� � ���!���!������<��#�������73���3���/����?�8�
3���=� ���!���!������<��#������<�7����� ���!����!�� ��5� �5���#�=����5��7����������!������������
������3����=� ���!���!�����������#�����/���.�!����� �������3��3���3"�!�/��=��������!�����5�
/��� ���� ���� ��7��� �.��� �"#"�����!�� ��!3� �+� ��!;�� ��� ��� ��� ���,�=� ���� !"3�������
�73���3���/��� �������1 �� �"#����� ��!� ��� 3����� )� ��  ��� ��!� ��3����� ��� 3����� ��� ���5�
�����������<���������������!�3���������1��!,"�����I � ��3����"�������#����=�/�<� �7������������
�!����������!.����!�1��#���1��A����������:�+�


�� #�Y��� � ��� �� "3�/��=� ���� 3"��� ��� 7��� ������ ��� 9� ������� ����!J "�� ",� �����  <�##������"�
���� ��"!������/���� ��3��!��3���� ��� ��D��� ��.����,� �� �����  �� �!���� ��� ���!.�� ���� �!��1 ���
#��������� �� ���!�����5� ���  <��#���� ��..;!�� ��� �##� �� ��.��#�����,�3���� �" "�;!�� ��� ��  ���
�!��"��!��� ��!� !����!�� ��5� ��"!������/���� ���,����� ���  ���>�  �� ��!��������� ��� �73��J3���
!"����� �� "����� �1��!,"�� ����� ���� �!���!����� ���"!� ��!�� /�����  �� !""��������� ��!�
1��#���1��A� "����� ������"�� ��� �!����3���� ���,������ �� � ������ ������ �=)-� ��� 96M�:=9(%�=9-�+�

����  <�������� ��� ���,�  ��� ����"��=�  ��  ���"!���!� � �������#�/��� �����  �� ��,���� ?� ��� � ���
!���33����!���������%W�!��?����3"#��!����� ��!""��� ����������!�3���� ������7���1��#���1��A�
����� ���!����������!.����� <�����!"������(�+��
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���!""������������ ��������������������W�!���!����" ����5���!��������7��������!��1 ���14����#�
��� <",��������=�������33�����,� �����!������������ �!���� �3���!�1 �����!�3���3"�!������
" ���!�37�.!���������D������������1� ��"�!���� ��?�  �������������3���!�1 �+��
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���!""������������ ����������������<",������������I � �����!��������7���������������#���������
W�!������"��?� ��#�������I� <��#����������I� <��� � ����!������+��
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�+ ���������� �=� ������ ���� �=� ����������.%
I���� �=� ��� ��1�!��� �=� $�!�  �� �=� ����!����� �+�
���#���1��A�#�!��� ,���# ��!��7�#������������������ �����+��$P�(::-@)(2>)9)%8+�

(+ C���� ]=� ����.� O=� &��� �=� O��.� O=� ]���.� �=� ���� 
=� ��� � �=� ��� &+� ������������� ���
����������� N���� ������ 1�#���� ���� ��� ��� ��� �!��+� �  ����� � .���!�����!� �.7� ����
������ �.7�>� ���� �##���� � � ����� � �!������� 4��!�� � �#� ���� �3�!����� ����!�����!� �.��� �
������������(::2@8>�)-2%6)+�

)+ ������.%����A�� B=� 
����� �=� O� !����� $+� ���#���1��A� �!�����.� #�!� ��������� N����
37� �3����.��� �� ���� #��� � ������������+� 
�,� ��3�� �� � 3�������� ���� ��� ��
���!� �.7��922@):>02�%9:+�

-+ ��..!�,�� $=� O���� � �&=� 
�!���� �+� $���.�3���� �#� #��� � � ������������� ����
������������� ��� ��� ��� N���� ����!� � ���!� �.��� � �� ������+� ����!���� ����1���� �#�
�7���3�����!�,��N��(::8>�
::(��6+�

6+ C��.�
&=�$7��.��P=�P��.�QO=�C�����P=������C=�Q���P	 =�C�����$=�Q�3�QP=�C���
=��7����
P�=�P��.�&C=�C��.��Q=�Q�3�P&+����!���� �#���������� �������##�����#�1��#���1��A����!��7�
����31� ���!7������ ���!���������������������,��.�� �����������+���������,����4��!�� ��#�
.���!�����!� �.7�(:�:@-6>�(2�%2+�

8+ Q����	=�C���.��P=�C���.�P$=��� �3���$P+��7���3����� !�,��N��#�!����3�I�������!�  ���
�!�� �� �#� ���� �##����,������ �#� 1��#���1��A� #�!� �� , ��� # ��!� �7�#�������+� ���� �!������
4��!�� ��#���!.�!7�(::2@96>�:09%20+�

0+ ����!������=�O���������O	=���II��B=�$�!�  ���=����� ������+����#���1��A��������!��!����
 �5���,��� #�!� ��!3� � �!������ ������������� ���� ��� ��  ,��� # ��!� �7��7��!.��+�
����!�����!� �.7�(::8@�):>860%8-+�

2+ ����!������=��� ��������=�O���������O	+����#���1��A �1���#������ 7����������N������� ���
�7�#�������=� ���� ��������� N���� ��� ����� � �N� �!���� �� ������������+� ����!�����!� �.7�
(::6@�(9>28%90+�

9+ ������.%����A��B+� ���#���1��A� �!���3���� #�!� ��!���� � ������������� ���� �����!����� ���
��� �����>� ��.%��!3������3�+�������!�����996@98>�: 6%�:+�
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=�������.��$�=���  �!�&�=������7�� �$ =��AA�!3���� �$=�����A���OQ=�
��3������ P�+� ���#���1��A� �!�����.� ��� �!���3���� �#� � �� ������ ������������>� ��
!����3���������!�  �������7+���������998@)-2>008%2: +�

��+  
� ��� �=� �����%�3���� �=���##�7� �=�O�  ��P+������3�� ��� ����!�  ��� �!�� � �#�1��#���1��A�
�!�����.� ��� ��!�������� �����!����� N���� ����3��+� �!� ��,��� �#� �������� ��� ��� ������
�992@09>�)�%6+�

�(+ �!�II�  ��$=��!�##������+�����,���!� �������.����,� �����!,��������N�����!�N�����������!�
�!���3�����#�!�����3���.�3�����#�#���� ������������ �������� �!��+�����!��������1����
�#��7���3�����!�,��N��(::8>�
::((-:+�
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�<�������������#"�� ���<������������3� �����>��<��� �����73��J3������� <�5�!�������� ���/������
 ���3"�����3���/�����������!�������1 ���������!;��, �!��1 ��+�	  �������"#�������!�������!�����!�
��� �� ��,� �����!�� �<���� ��!���� ��� �������� �������� � � �.�I=� 3����=� ��  ���  �/�����=� ��  ���
�� �����+� ���� ��!���� ���,���� ��!,���!� ����� ��� ����� 5��� �<��,��� �"#"�����!�� ���� ����!J "��
�������������� ��!� �3�"!�����"�� ��� ��� #�Y��� �������� ��=�  �� ��!������ 3� ���� �<��� !�������
��3���� ��!;�� ����� �������������� �����,��+� ����!��!� 3���� ?� ���� �������� �!;�� !"������=�
 <�������������#"�� ���<�������� <�����.������#�33� ��\."���3� ����!��+�����#�����!�����!��/���
�<������������� ���3���5�����3���"������� ����!��3� ���3����1��"�!����5=� �����!�!.������ �����
 ��� �!��1 ��� ���  �� �����/��� �� ,������ ��!� ������ !� ��� =� �"!��"�� �����������=�  ��� �������
���!� �.�/���� ����!� ��� ��� �"!���"!�/���� ������ /���  ��� �!��1 ��� ���� #��������� ��.����,��=�  ���
���������� 3����!�� ���  ��� �!��1 ��� ��� �!�����+� ���� � ���"��� ��7��� �.�/���� �3���3"�!���
���!���� �����..;!����������3�������������!�������� ���!���������������!�������,� �����!�����
���� � ��� =� ���� ��3�������� ���  �� ��3� ������ ��� ���  �� �����1� ��"�?�  �� ����������� ���,� �3�/���
���!����3+�����3"���������"!������/��������!�3�;!�� ����������!����������!� ��!".� �!��������
����!������������ ��������������������  ��=� <�3" � �!��������� ��/�� ��"���� <",���������!���� �����
 ��� 3"������� ��3��!��3���� ��� ��������  �3���� !��!" ����"��� ��!�  �� !""��������� ��!�
3"���������1��#���1��A+��
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���� �!��1 ��� ���  �� ����������� !��!"��������?�  ��#�� �� ��� ��������� �����3���� �!",� ���� ��� ���
"���� � ��� �!���� ��� ���!.�� ��"!������/��� ���I�  ��� 3�  ����� ���##!���� ��� ������ ��#���+� ��� ���
�������� ���� ��� ����"��� �<���������� ���  <����������� �� #"�� �� ��!��� /���  ��� ���������!��
"���"3�� �.�/����3��/����+� ���� �5�"!�������3������� !�/���� !����!�"��� �����  ��  ���"!���!��
��..;!����/��� ����!��1 ������ ������������������!� �������?����5����!������3� ��������##!����
���� �"/��  ��� ��� ������ ��#���� ����33���� ���I�  <��#� ��� ��=(�+� � �� ��!!���������� ������ ?� ����
�3��!������ ��3����� ��� �!���� ��� ���!.�� ���� ��� ���� / ��� ���� �!��� �������� �,���  �� ����!�� ���
�"#"!������������ ���������#����������!����� <���"� �(::2��� ������ ��3����"�����3� �����+�����
�!��1 ��� #��������� �� "���������  �� � ��� ���,���� ?� � ����� �7��"3���������� �,���  �� ��,����
 "������ � ���!� �.�/��+� ���� ��!��".���� ��� �!���� ��� ���!.�� !�������� �3��!�/��3���� ��!�  ��
�!����3���� ���� �!��1 ��� ��� �!�����=�  ���  �5���#��  � ���5� ���  ��� ������/���� �<�!!�.������ �� �/��+�

���� ��� ������ ����!J "� !����3��"� !"����=�  ��� ��!��" .���� �<����3�������� ���� �!����3����� ����
�!��1 ������ ������������������� ���"#"�����������" �"�/�����#�"������I�82�1 ���"��3"��  ��!��+�
'��� ��!��".��� ����,�=� ��!� �� ��!� ��� ����3��"�� �� "�" � ��3��!"�� ?� ���� �!���� ��� ���!.��
���,��������  �� � ����/��� � �5���#�� ��� ������ �� �<� 7.�;��� �"#"�����!��+� �<���!����� ����,�� �<��
���� ����!�"� ��� 1"�"#���� �73���3���/��� ��!���� ��!� � �� ��� !"�������� ���  <���������� ����
��3� ��������+� H��� � ��� ���=�  ��� �!��1 ��� ���  �� ��� �������� "������� � ��� #!"/������ ���I�  ���
��!������� /��� �<"��������!W�"���?������� ��!��".��� � )�+����� ������/���� �<�!!�.������ �� �/��� ���"�
��� !"�!�.!����� ����!����=� ��� !�,�����=� ��� 1"�"#���� ��"!������/��� #!���� �����  �� �!���� ���
���!.�� ���� �!��1 ��� ���  �� ����������� ��� ���  �� �"#"� ������ ��#+� #����� K�!!�.������ �� �/���
���"!�.!���K����#�����K�!!�.�������� �/���!"�!�.!�� �K�+����� ��������������/�������!""���������
���� ",�/�"�� ��!� ��!������� "/������ ?�  <�3�.�� ��� ��� / ��� ���� �!����"� ���I�  ��� 3� �����
������������������3� ��������!� �.�/��+��
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�<����!!�.������ $�� ���� ���13���� ��� (0� 4��  ��� (:�� � �� ��� ��"�  ��� 3���� � "�� ��� ��"!����!��
1�� "���� ���!�  <������#�������� ���� �!��� ��� �!����� � ��� ��3���� ������ ��#����������� 1�#���� ���
����� � �7�!�����3� ���3����.��� �� ���37� �3����.��� �� ��� �����!��� ����� � ��!�� ��� ������
1�#���� j$	�&k� ��� ����� � �7�!�����3� j$	�&k� ���3����. ��� �� j$	�&k� ���37� �3����.��� ��
j$	�&k�� ��� ���5� /��� �����!������� � ��� ��"��#�/��3�� ��  ���3"������� ��� !""��������� �����  ��
���3�� ���  �� ������������� ��#���� � ������������� ���# ��� � �������������� �

� �1��#���1��A� ���
!��!�����.��+� ��!�  ��� �0� ��1 ��������� ������#�"��=� 2� ��1 ��������� �!�.��� ��� ��!�� 3���� ��
�<���������� ?� �!"����!�  <�##������"� ���  �� !""������ ��� ��!� 3"������ ��� 1��#���1��A� ���I�  ���
3� ����� �7���� ��� ������ 1�#���+� '��� "����� ���� �!���� ���,�=� ����!J "�� �#��1 �� �##����#�� ��� �  ��
��� 7��� <�##������"���� ��3"������?� ��#������!� � ���!��1 ������ ������������������� ���"#"�������
��� ����3��!��������!����3����3"���� ����,�������� ���3� �+����I� ���1 ���"��3"��  ��!��=�� �
�5����� )� ��1 ��������� #������� !"#"!����� ��� 1��#���1 ��A� ��� ?�  �� ����������+� ��� �������� ������
�<���� ��� 7��� �7��"3���/��� ���� ����"��� ���  ��  ���"! ���!�� ���  �� ����!���� ��� �<���� "����� ���
���� !"�����+� ���I�  ��� 3� ����� ���� ���!� �.�/���=�  � �� ����"��� ����� 1�������� � ���
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��31!�����+�� ��5�����-0-���1 ���������#�������!"#" !��������1��#���1��A������ ���!����3�������
 <�������������#"�� �� ����� ((� ������� ����!J "�� !��� �3��"�� ��� )� ��� 7���� �7��"3���/���� ���  ��
 ���"!���!�+��

���$��� ��"�����!"� ����������� ��!""���������

����3"������� ��� !""��������� ���� �!��1 ��� ���  �� ���� ������� ,�!����� �<���� "�����?�  <���!�� ���
�<�������!��?� <���!�=�!������� ��!���3��!�1� ��"�� " �����+�
��#�Y����7���"��/��=� ���3"��������
!""������,��� !�������� ��!�  ��� ����!�������� 3���� �� !��=�  �� 1��#���1��A=�  �� !""���������
�������,�� ��� !����3� ���  �� ���3� ������ " ���!�/��� �� �����"!������ �-�+� ��� �!�3�;!�� 3"������ ��
���!� �14����#� ���� 3��  ��!�� ��33����� ����!���� �� �� �� 3��� ��� ��!�"�� ��� �3� ������ ��� ���
��!"��������"��?�����3��  ��!�����!����������1��3�� ��� ,�����+����3"���������1��#���1��A�
����!��� ���� ��#�!3������ ,����  �� ��� ������,��#��� � ���!���+� ��� ����������� !���� �� ��!�1�  ������
��!3��� �<�1�����!�  ��� ���� �� ��� ���������� ��� �<���� !��!� ���� 3��  ��!�� ���!��������� ���
���������� ��� !"� "����� !���� �+� ���� �3���=�  <" ��� !����3� ������ �� ���!� �14����#� �<�1����!� ����
����,��"�����!���� �������,���3� �/����� ��3���� �� �!����!�"����� �������� <����!�� ��������"!���+�
������3"��������������"����3�����!� �����!���������  ���!�3�;!��3"�����+�	���##��=� <����,��"�
����!���� ��,� �����!�������5�!������3���� ��!����� �3� �� ���#�1!������������1�����3��� �����!�"��
�������"!����� � �!�� /���  ��� #�1!��� ��� �7��� �� ����� 3 �4�!����!��� �06M�+� ���� ����,�������
������ �.�/���� ��!3������� ��4��!�<����  �� !����!��?� ����3"������� ��� ���3� ������ �3��� ����
 <�3� ������ ��� ���3� ������ ��� !�������� ��!� ���� ���! ����� " ���!�/���� ��� #!"/������
����!3"����!�� �$��� ���� "��� ?� ��� 1��#���1��A� ��!� 3" ������ " ���!�37�.!����/��+� ������
������/�������!����������!.��������!�� ����1 ���)�� ���!�K�!�� ����!.��K����!3���������3� �!� ���
#�1!��������� �������������/���=� ���#�1!���!������ �������/��� ��!�����!J �����!� �.�/�������!� �
����"!���"!�/����6�+��

(��	##������"��73���3���/���

(+��%����I� <��#�����,�����������#����

��� ��� �������� �����  �3���� /��� �<"������ ��,�!���� �� � �<���� "����� ��3��!���,�� �3��!#����+�
����"�������<�##������"���"!������/������1��#���1�� A����"!�������3���������:�3� ������<����
���� "�"� !�������+� ��!3��  ��� ���I�� ��#����� �!���"�� � ��!� ���� �!��1 ��� ���  <",��������� ��� ���  ��
���������������� �����!���<���37" �3"���.��; �=�2�� ���#���� <�14����<�����!����������!.����!�
1��#���1��A� ��� �!���� ��� ����� �3" ��!"�+� �!���� ���� / ���!�� ��#����� ��� .!����� ����!J ��
�"� �!������ ".� �3���� ���� �3" ��!������ ����� ������ " ����� �!�������,�� ��3��!���,�� ���#��1 ��
�##����#+� ������ ���� ��!�3;�!��� ���  ��3���3"�!��� ��� !���� �� �<�� "�"�3���#�"� ��!�  �� �!���� ���
���!.�� �8�+� '��� "/����� ����.�� �� �� !����!�"� ���� �5� "!������ !"�!�������,�� ��� 1��#���1��A�
����� ���!����3��������!��1 ������ ���������������� �(���#������7�������37" �3"���.��; ���6�
?� �6� ����+� ���� �!��1 ��� ���  �� ����������� ��� ����� �3 " ��!"�� �:� #���� ��!� �(� ���  ��� ����"���
���##!"��� ���  ��3���3"�!��� ���!���� �� ".� �3���� �0� +�O��������� ��� � � ��� ����� ���"!���"�� ���
1"�"#���� ����3"������� ��� !""��������� ��!�1��#���1�� A� ���I� ))� ��#����� �7����  ��� �"/��  ���
���!� �.�/���� �<��� ������ 1�#���+� ��� �!���� ��� ���!.� � . �1� �� ���".!����  ��� 3"�������
3"����3��������� !""������,��� ���  ��1��#���1��A� ��!3 ������� ���� �3" ��!������ ���� �!��1 ���
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���  �� ����������� ��� � ��� ���6:M� ���I� ���5� ���!�� ��� � ��#����+� 	�� !�,������  ��1"�"#���� �<����
�3����1 �����1��#���1��A�/������I����/��!��������#� �����������33�������5�/����������3�����
���5���  �����!�4��!� ��� ��� ��,����  "������ � ������� ���� ��� �(�2�+��������!�,�� � �<����!����!�"�
���I� <��� ��+�

(+(�%����I� ��1 ���"�3"��  ��!��

	�� (::8=�  <��� 7��� �7��"3���/��� ���� ����"��� ������� #�/���� �������1 ��� �<���������� ���
�!����3���������!��1 ������ ������������������� ��� "#"����������I� ��3� �������!� �.�/������
!���������������"����������!����� ��1��#���1��A��9� +��

(+)�%����I� <��� ��������3� ��������!� �.�/���


����  �� ���3�� ���  �� �!���� ��� ���!.�� ���  <���������� ���#"�� �� ���  <��� ��� ��� ��!;��  ��3���� ���
��� �������� ��� �!�.!�33�� ��"!������/��=� ��� 3� ���� � �!� ���5� ��!�� ��� 1"�"#����
�73���3���/��+� ��� #!"/������ ���� "�������� �<�������� ����� �<�3�"!�����"� ��� �<�������������
�����,�=�  �� �!���!����� �<��������� �<������������� �� �!�  ��� ��  ��� �� ����=�  �� ,� �3�� ����
���������� �<������������� ��� �  �� �!���!����� ��� 3� �� ��� ��!����� ���� .�!����!��� ��3������� ���
#�Y��� ��.��#�����,�+� ���� !"�� ����� ��� 3������������ ��� ��� ��!;��  �� #��� ���  �� �!���� ��� ���!.��
��"!������/�����:�+�������������<����3"������ 7���� ����������!����3��"����1 �"���,����(::8�
/��� ��� �.�����  <�"�"!�."�"��"� ���� "�����=� ���� 3��� �� ��� �!���� ��� ���!.�� ��� ���� 3�7����
�<",� ������+�	���"�����<�����3" ��!�������73���3�� �/���. �1� ����3��!�1 ������� ����������
!����3��"����� ������������,�!��=� ��1"�"#�����!��! ������3"����������!""��������� ����������!�
!����!����5����!�������3�����������5������+�
��#��� =� ��������!��������,����!���33����!�����
3"��������!�!����!��?� <���!������� ���!����������! .��!""������,����� <����������������+��

'�� ,����� ������ ����!J "� !����3��"�  ��������� �� ��3�� !"�  <�##������"� ��� /���!��3"������� ���
�!���� ��� ���!.�� ���  <������������� #"�� �� ���I� �0�� 3 � ����� ��(� ��33��=� �69� #�33��=� \.��
3"����� >� 68� ���=� �5�� >� (8%26� �����>� ������ �� ��3� � �� ����!������ ��� ������ �� �������� -6� ?� 8:�
3�������!���������4��/�<?�9�#������������ ����!"��� �� <"�����=������� ����3� ���������"��?�����
�5�!������ 3���� ��!��� �"!��"��5� ����3� �,��� �5�!���� �� ��� ����!������� ,� �����!�� ��� ��
/�������������������!J ����.��� �=������� ������5�! ������3���� ��!�������!J "����!�3"���������
1��#���1��A� ��� �"����� �5��!��� �3���!�� 3���3"�!�/��� �=� ������ �� ������"�� ?� ���� �5�!������
3���� ��!����"!��"��5�����!J "����!�3"���������1��# ���1��A���� ������?� ��#��������3"������
3���3"�!�/���  �!�� ���� �"������ �5��!��� ��� ����3"���� �� " ���!�37�.!����/���?�  �� 3�����+�
���� 3"������� !""������,��� ��!� ������/��� ��� 1��#���1 ��A� �<����!������� ���� ��� 1"�"#����
���"!���!� ?�  <���!����� ��"!������/���  �� � ��� ��3� � +� � � �<�5������� ��� �##��� ������� ��##"!�����
���!�� ���.!����������� <",� ���������� ��#!"/����� �����"���������<�����������������(�?�:���!�
��3����� @� �G:=::��� ��� ���  �� ,�!������� ���� ���!��� 3" ������ �<������������� ����!�� 3"����� ���
�,����2���!;�����:�+��

'�� ������ ����!J "� 3� ������!�/��� �  �3���� �
� l� �62� � �� "����"�  �� 1"�"#���� �73���3���/���
�<����!""�������������3��"��!����������!����1��#��� 1��A�" ���!�37�.!����/������� "�?�����
" ���!����3� ������ ��� #!"/������ 3�7����� �����  �� ��� !�� �<��� �!����� �� �!�� �� ��1 �+� ��!�
!����!�� ��5� �5�!������ 3���� ��!��� ,� �����!��=� ���� �� 3"������ ��!3������� ��� ��3����!� ���
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#�Y���� ���#!������ ����!��1 ������ ��������������� � ��.������"!������/���"��������"!���!���!;��
������,��������#�3���+����!����3���=� ��3����"����� 3� �����"�������������������,�!�������/��!��
�����  �� .!����� 1��#���1��A� " ���!�37�.!����/��� ��3�  ��� �6�+� ���� ���� ������� ��� ���� ������
,����?� <������!������!"�� �������".���#���<������! ������������!J "����� ����������##����#��
�l�6-��
��� ������  ��3W3��3"����� �.��� ��(�+� '�� ,����� ����� � ����!J "� !����3��"� �
l�82�� �� ��3��!"�
 <�##������"� ���1��#���1��A� �������#� ��� ���!������� �� ���!���� ��?�  �� ����������� !���� ��?� �� ���
�<�5�!������ 3���� ��!��� ��3� ��+� 
���� ��� �!�,�� =�  ��� 1����� ���� �!����3����� ���� �!��1 ��� ���
�!������ "������� ����!J "�� ��!� ���� ������ �!"� �1 �� � �� �!���� ��� ���!.�� 3"����3�������+� ����
���!��� ��� /�� ��"� ��� ,��� �<�3" ��!������ ��� #�Y��� � ��� �3��!������ �����  �� .!����� �7���� ���
1��#���1��A��������#����  �� �!���!����� ���3� ����� �7 ���� ���� ����������� ��!#����� ��� ��!3�� ���
�!����3���� ��� ���,�� "����� ��� --M� �,�!���� ((M�� ��)�+ � ���� �!���� "������ ����� !�3�!/��1 ��� ���!�
 ��!� /�� ��"� 3"����� �.�/��� 3����  <"�����  ��������� �� 3��/��� � ��!�3���� ��� ����������
��������/��� ���!� �##�!3�!�  <�7����;��� �<"/��,� ���� � ���� ��##"!�����3����� ��� �!���� ��� ���!.��
��-�� ���  <"����� �  �3����� ���##!�� �<����  ��.���!� �� � �<����  ��!���!� ��� �!���� ��� ���!.��>�
 <�##������"���"!������/����<����4�."��?�9�3����/�� ���!�3��������-:M�����3� ��������.!�����
�!�� ����1 ����6�+��

�����  �3���=�  ��� �5�!������ ��� ����!�������� 3���� � �!��� !������� !���33���"�� ���I�  ���
3� ����� ���##!���� �<���� ������������� #"�� �� ��� 3W3� � ���!�� /���  ��� ���!��� 3"�������
��"!������/���� �����!,��!����� ���#���� ��� ���#��1 �� 3�!1����"� ��� ��� ����#��1 �� ��e�� �.!���� ��+�
����3"�������!����������!� ��1��#���1��A������!���3 3���"�����������<"���������3"�������
�����������!,��!����+�������!���33���������!������� �!� ���!"�� ������������������������!J "�+�
'��� 3"������ !""������,�� ��� �����W�!�� �!�,� ".�"�� �� !�  ��� ���!��� ���  <�1������ ��� ��,���� ���
�!��,���������#�/�������!����##��������!���������8� +��
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�
�

���!""��������������!��1 ������ �������������#"�� � ������W�!���!����"����5���!��������7����
���������1�#��������33�������I� <��#���+����������� /�������!""������������,����!�����!���!�
 �� ����!������� ���� 3��� ��� #�����!�� /����� �  �� ���� � W�!�� ��/����� ��� ��!�  �� ���!���������
!�����"!��"� ��  �!�� ���� ������������  �!�/���  �� ���� �1� ��"� !���� �� ��!�����+� ���� ������/���� ���
!""��������� " ���!�37�.!����/��� ���� "��� ?� ���� ���3 � ������ " ���!�/��� ?� #!"/������
3�7���������!J "���)���3"!���������������+�

�����
	�	��
��
��
���������	��
�
�

���!""��������������!��1 ������ ����������������I� �����!��������7���������������#������������
W�!��!���33���"����!���/��� ����,��������!��,������ ���#�/�����������##�����+���������������
�����������"������I� <��� ��+����I� <��#���=��  ��� ����W�!������"����!������+�
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�+� Q!�.�� Q=� ���� &�=� �� ��1�!.� 
=� ���!1�!.� �+� ��N� � #�������� ��� 
������ ��� �!��� N����
37� �3����.��� �+���$��+����� �3����3�(::)>2�%6+�

(+� B����� B� ��� �=� B��� ���!, ���� �=� B��� �����!.��3� Q =� B��� ����A�� 	=� &��1�A�� �=� B���
O���A� � $+� �����,��.� #��� � ����������� ��� ��������� N ���� ������ 1�#���>� �� ����!����,��
����!������7+�����P��!�� ��#��!� �.7�(::0@�02>(8-:% -@������������(8--+�

)+� ��..!�,�� $P=� 
�!���� �+� ���� ����� #�!� 3���� � �,��� ������ ���� �!� �  �5���,��� ��� ����
3���.�3���� �#� ���!�.�����1�N� � �7�#�������� �#��!� �� ��� � ��!�� ��4�!7>��� !����3�I���
����!�  ����!�� ��#�������N�����!����� +������ ���! ��(:�:@-2>6:-%�:+�

-+� �� ��	$=���!.�3������=�&���!�A��	P=����������=�$ � ����!���P=�,�����3�!��O�=��������
��+���!����3�I�����7������!��7��!�� �������������N� ���#��� �������������>�����.���#�����
��7������%����7+��$����1 ������ ���(::0@0>)66+�

6+� ���N�����!� �=� Q���.� ��=� &��3�! � �=� Q��!�!� O=� ��1  ��A� $=� ������!�� �=� '�. ��1�� �=�
&� ��� �=� ]��. �!� �=� Q� 1�!�� �+� �!�� �� ��!.��� �!���3 ���� �)��� ��� 3�!�� �##����,�� �����
1��#���1��A� � ���� #�!� ��� � ������������>� ���� )�%��� ����7+� 
�������� �#� ���� �� ��� ����
!����3�(:�:@6)>�::0%�8+�

8+� ������.%����A�� B=� 
����� �=� O� !����� $+� ���#���1� �A� �!�����.� #�!� ��������� N����
37� �3����.��� �� ���� #��� � ������������+� 
�,� ��3�� �� � 3�������� ���� ��� ��
���!� �.7��922@):>02�%9:+�

0+� � ����� ��!�����I� �=� � ���� ���!!�� �=� 
���I� 
���I� �=� $�!����I� H�������� �=� B�!.���
$���I� �=� � ���� ������I� 	+� j��%���������� �#� ���� ��� � ��������!� ��� ��������� N����
37� �3����.��� �k+���� ��������� ������������!���(: :(@68>���%6+�

2+� O��������� O	=� ��!A�!� �=� ���3�4���� �=� $�!!�  %��! 1��� 	
=� $�����.�� �=� ��!N���� $=�
���� ���$�=��!��3���P+��!���3�����#�#��� ���������� ���������� �!���N����������1�#���>�
��3��!����� �#�1��#���1��A� ����1���,��!�3���#������� +� �!���,��� �#� ��7���� �3��������
����!���1� ���������928@80>(�2%(-+�

9+� ��..!�,�� $=� O���� � �&=� 
�!���� �+� $���.�3���� �#� # ���� � ������������� ����
������������� ��� ��� ��� N���� ����!� � ���!� �.��� � �� ������+� ����!���� ����1���� �#�
�7���3�����!�,��N��(::8>�
::(��6+�

�:+� 
�!���� �=� ��� ,���7�.�3� �=� O� ���%��!����� P=� �� �#�!�� �=� Q�33� $�+� �����3�I���
����!�  ��� �!�� � �#� 1��#���1��A� #�!� #��� � ��������� ���+� ����!�����!� �.7�
(::)@�(6>�)(:%9+�
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��+� 
�!�����=����7�P
=�&��A�!��+����#���1��A����D�! ���������!��5�!������#�!������!���3����
�#� #���� � ������������� ��� ��� ��+� ����!���� ����1��� � �#� �7���3����� !�,��N��
(::8@)>�
::(���+�

�(+� $����7� ��=� $� ���� ��=� 
� �7� P=� ������ $=� �Z�����   � �� �=� �Z&�! ��7� �+� �����3�I���
� ����� ��!�� ��#����!�%��� �� ���!�37�.!������1��# ���1��A���7������!��7�N�������!�%��� �
� ���!�37�.!������ 1��#���1��A� ��.3������ N���� � ���! ��� � ���3� ������ �#� ���� ��� �
��������!����������! 7��!���3�����#�������!��3�#���  �������������+��3�!�����4��!�� ��#�
�1����!��������.7���� �.7�(::-@�9�>226%9:+�

�)+� &�73��� �=� ���! ���� C=� P����� Q=� ���.� � C=� 
!���3 ��� 
=� O��������� O	+� �����3�I���
����!�  ��� �!�� � ���N�� 1��#���1��A� ��� 1�� ����!��!� � �� �� ,��� # ��!� �5�!������ #�!� #��� �
������������+�
���������#������� �������!����3�(::9 @6(>�0):%0+�

�-+� ������� �$=� 
�3��� &=� $���� �=� ���!������� �+� �� !�� ��3�I��� ����!�  ��� �!�� � �#�
1��#���1��A� ����� ����� ���� ��,�� ���� ��N�!� ��� ���� �� �+� ����!�����!� �.7�
(::-@�(8>�-98%0@������!�!�� 7��-90+�

�6+� 
�!���� �+� �!�� �� ��!.��� �!���3���� ,�!���� 1��#�� �1��A+� 
�������� �#� ���� �� ��� ����
!����3�(:�:@6)>90�%(+�

�8+� 
�!�����=�O���������O	=�� ����
]=�&�!�!��
=���� .�P+�$���.�3�����#�#��� ��������������
������ ��+�
��!��!� �.7������!��7��3����(:�:@(9>�99 %(:8+�
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������ �������1�#����

�&'���������  ���

(�����&��!��������  ��5=�)6:))������������5�9�

���!!�� �>� ���1�  �+1�!A� 3���b���%!�����+#! �

�

�������  ���!!�.��������� �/����!"�!�.!���������!�� ���� ��� ���3"�������/�������!����!��?�����
�!��"��!����7��/�����������7�.���� �/�������� ����� ����,�!�������"!���� ���3����7��� �.�/��+�
	  �������!���/�������!�,�����!������ ��������!���� ���������������!���� ����!� <����=�?��!�,�!��
 �/��  �� �� �/������<�!!�.���������������  "+����1 ��������<�1����!�����,�����"��� �/�����!3�������
����!����!�?� ��#���� ������������������ <��������� ������� �+�
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�����!!�.��������� �/����!"�!�.!��������%�  ������� ��"!W������� ���!����������!.����"!������/���
���� ���������� ��.����#��?� �7��� ��� ������������� ��� � <������������� ����� ���##!����  ��� ���������
��������������������#����[�H��  ������ ��!�� ������ ��� <�!���� ���"!������/���[�
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37� �3����.��� �� ��� �����!��� ����� � ��!�� �

� ��!��� ��� � �!!�.������ ��� !��!�.!��� ���3��+�
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�!!�.������� �� �/���� !"�!�.!����� �����  �� ������ ��#� ��+� ������� "����� ����!J "�� �<�� "�"��
!��!��,"�+�'������ ��"�����3� ������!�/��=�#!��Y��� ���(�=��<�������"!���"��?� ���!����������!.��
�����!��1 ������ ���"#"����������I� �������������7� ������������1�#���=�3������3��!����!����� ���
 �,�3��������"!�.!���������!����3�������,�������� + ����!����!������"�"�"�����������4�������
 ��3���� "�K����� ���!����4�!7K=����/�������!3����� ��" ��������!�������1 ��������������� �3������
���� ��� �3���� ��� ������ 1�#���� 3���� "�������� ?� �<��� !��� 3� ������ ���!� �.�/���=� ����� ����
"�����3� ������!�/������ �������)�=��!����"�������� ��!J "���!����3��"����-=�6=�8���!�,���������
 �� 3W3�� "/����=� ��� ���5� !�,���� ���  ��  ���"!���!�� �0 =� 2�+� ��!;�� �!�� 3���� =� ��� ���� � ��� �9�
��1 �����������"�"��1����+ �

���	##������"����/�� ��"����,���

�+��%����I� <��#����

���� �,�3�������!�,�����!������ ���������� ��"���,� ���##������"��������� �����!�����"������!� ��
�!����3������� �����������������D������ <���������� ���������#������7�������������1�#�����9�%���+�

���� ���"!���������7�%������:�=�88M�����-����#���� ��!���"����!� �,�3�����!"�!�.!�����"�������
�������������!;��������,��3�7������))�3���=�������� <�,�������#"�� �3�=�)9�M���� ������������
.�!����!��� !$�)() �9:M� �,����  �� �!����3���� ��!�  �,�3����+� ��� !"�� ��� � "�����4�."� �!;��1��� ��!�
8)M� ���� ��!����� ��� ��#����+� ���� � !"�� ����� ��!�  �� � ������������ ���  <������������� ���� "�"�
���#�!3"�� ��!� ���� "������ � ��� !"������� ��(=� �)�=� 3� ��� ��!� ����!��  �� �!��"��!�� "����� 4�."��
�����33��!���� ��� ��3��� ��!�  �� � ���!�� ���� ��#����=� ����� ���!� �������  ��!� ����!��!�
�<������3��� �"#"�����!�� ��(�+� �<��� �������� �<��� �7 ��;3�� �<�!!�.������ �� �/��� !"�!�.!���� �,���

������ ?� 1�  ������ �7��� ��!������ c� ��� �� ���� �D�=� Q�AA��� =� 
��3�!A�� ��31 �� �3" ��!�! �

 <������3��� ���� ��������+� '��� "����� �!�������,�� ��� �.�� �� ��-�� ��� ������ ��� �7��;3�� �� "�"�
�!���/�"�����I�-:���#������<\.��3�7����(����=����"� ��������!����������!.�����,��������  ��
�",���������3����  �=�3����.����1��3����5=� �5���#� =� �,�3�����=���!�������!"��3�7��������
�(� 3���+� ��� �!����3���� �� ��.��#�����,�3���� �3" ��!" �  ��� �73��J3��� ��� ���!��7�#��������
�� �/���>� ��##��� �"�� ��D��� ��� ��!�� ?�  �� �"#"����� �=� ���������� �<",��������� ����3� ;��=�
��� ��!�� �1��3��� ��� ��� �����#�!�� �,���� ��� ��!;��  � � �"#"������=� ����"��� ��� �"��� "���
�������� ��� ��!;��  �� �"#"������=� ������������+� ��!3� �  ��� ��#����� ������������� �,����

 <��� ������������7��;3����!������ c=�0(�M�"�������������������,�������!����3���+������ ���#����
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��� ������ 1�#���� �<�� "�"� !"� ��"�� 4��/�<?� 3��������� +� ���� !"�� ����� ����� ����� ����������
�����!����� ���� ���� ������� ��� ��������� �"�"!�.;���� �7���� ����  "�����3"��  ��!�� �<"��� �.���
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��D��� ����!J "��� !����3��"���+� 	  ��� ��� ������ ���� ���  �� �7��;3�� �<�!!�.������ �!������ ��

��!������ c� ��� �� ���� �D�=� Q�AA��� =� 
��3�!A�+� ��� �!����3���� ��!� �!!�.������� �� �/����
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���� ���� "����� ��!��"����� 3� ������!�/��=� ����!J "� =� !����3��"�=�  ��� ���!��� ���
������������=��<�������������#"�� �=�������!��7�#�� �������� �/��=�������/�� ��"����,���"�������
��.��#�����,�3���� ���"!���!�� ���I�  ��� ��������� �!�� �"�� ��!� �!!�.������� �� �/���� !"�!�.!����� �8�+�
��������������7���� ��3�1� ��"� ��� ���!"������"��� �������5�/�����!������ ��� ������1"�"#��������
�!!�.��������� �/�����8�+�����1����!"�� ����������� ��#�!3"����!� <"�����3� ������!�/������ ������
!"� ��"�� ���I� )(� ��������=� ����� �(� ������ ��#���=� �� 3��!����  ��� �73��J3��� ��.����#�� ���  ��
/�� ��"����,����,���������!;�����!��������������!!� .��������� �/����!"�!�.!������)�+��� <����������
)� ��3������ ��� �!����3���=�  <������������� ��� �� "��� �� �3" ��!"�� ���I�82M� ���� ��������=� ���  ��
������������� ���I� 8)M+� ���� ��������� �,������ ".� �3� ��� ���� 3��  ��!�� �������� ���  ��!�
#���������3���� ��������� � ��� ��� 3��  ��!� ���!�� ��� / �� ��"� ��� ,��+� 
�� � ��=� ��33�� ���I�  ���
��#����=� ��� �7��;3�� ��!3���!���� ���� !"�������� ��� �� 3��� ����"�?�  �� .������� ���� �73��J3���
��.����#�=�������.�����<������3���.!\���?� <����%�� 3�����!�����������1 ����� <�!!�.�����+�	�,�!���
8:�M����������������!,��������?��!���/��!� <�!!�.�� ���������������-=�8�����06M��<����3����3�����
�"������������ ��!�����.���������#�3�  ���)�+������ ���1� ��"����������!� ����!����3�����������"��
���� ,�!��1 �� ���,����  ��� "�����+� 
����  <"����� 3� �� ����!�/��� ��!��"����=� ��� ��!3�� ���� �:�
��3������������,�=� ���!���!������������������7���� !����!����5� �5���#���!��5=�����������!��=����
����%���!!�"�/����"�����������."���8�+���!�����!�=� ����� <"�����3� ������!�/������ �����=�(2=8M�
��������������,������!"�������������"� ����!����3�� ���3"����3�����5+��
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��6=��8�+�'�������!������)-2������������"�"�",� �"� ���!;���(��3�������3�7��������?���8�3�����
��� �!����3���� ��!� �!!�.������� �� �/���� �!������ ��� ���� ������  �� �7��;3�� ��!������ c� ��� ��� A���
���!� �� ����3��� �,��� �J��� � ��!�� c�� �!���!����� ���!� ������������� ��� ������������=�
���!� �.�/�������������6�+�����"��� �.�������!� �.� /����#�����������!��������#�����!���!"�����#��
��� ����;�� �8)M� ��� ����;��+� ��� ����� ��� ������ ����!�� =�  ��� �2� � ��������� �7���� ��� ������ ��#����
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��!�  <����!3"����!�� ���  �� ���!�+� �<���� ���� �������� �����  "�� ��� �!�������  �� ���!�� ������� ���#����
/��� �"������!�=� ?� !������ �<���� �!������� ��!� ������� +� ��� 1�  ������ ���!�%!���� � ���� ��������
�".��# "=� ���  �� ������ !���!"�+� ��� ,� �3�� �<���� ���� �  "�� ���� ��� 3�7����� ��� 8�8� 3 � ���I�
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�!���/������!,�������������� ���!��"��!���<�!!�.��� ���"�������>� ����� ��!�?� <���!������������
 �� ������ �(6M�=�  <�5�� ����� ��� ����"��!� �)9� M�=�  �� #����� ���  �/����� �<�!!�.������ �06M�=�  ��
�"������"� �<���� ����� ��6M�+� ��!3��  ��� �26� ��������� ��� "����=� �� ��%��� "����� ��!����3����
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���� �!��1 ��� ���  �� ����������� ��� ���  �� �"#"������� ! ��!"�������� ?�  �� #���� ��� ���������
�����3�����!",� ����������"���� �����!����������!.� ���"!������/������I� ���3� ��������##!����
�����������#���+��������������������������"����<��� ������������!��1 ������ �������������������
 �� �"#"������� ��!��� /���  ��� ���������!�� "���"3�� �. �/���� 3��/����+� ���� �5�"!�������
3�������!�/����!����!�"�������� �� ���"!���!����..; !����/��� ����!��1 ������ ����������������
���  �� �"#"������� �����!�����  �� 3����"� ?� ���5� ���!�� ���� 3� ����� ���##!���� ���� �"/��  ��� ���
��������#���+�� ����!!����������?� ������������3��� ������!����������!.��������� ����/�������
�!��� �������� �,���  �� ����!�� ��� �"#"!����� ������� � � ����� ��#���� ��� ���!�� ���  <���"�� (::2� ���
�����!����� � ��� ���  �� 3����"� ���� 3� ����+� ���� �!��1  ��� #��������� �� "���������  �� � ���
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���,����?��������7��"3�����������,��� ����,���� "�� ���� ����!� �.�/��+�������!��".��������!����
��� ���!.�� !�������� �3��!�/��3���� ��!�  �� !����!�� ��5 �  �5���#�� ��3���/���� ��� ���  ����=� ����
 �5���#�� ����5������������3����������� <�7.�;����" #"�����!�+�����������/�����<�!!�.�������� �/���
���,����W�!����� �����!���/�<�  �����!3�����������! ���!�������3���� ����!��1 �������!���������
 ��� ��"��3;���� ��� ������������� 3���� ������ ��� ������ ����� ��!�  �� !����!���� �<���� ,�����"�
�� �/��+�����",� ����3������� ��,� ���������������� ��/��������_�����3������!�!.��� ������ ���
!"��33���� ���������/��� ��� ���� ��!3��� ���� ",� ������ � ��!���  �+� ������ 3"������ �� "�"�
�!�,� ".�"�� ��!��� /���  <�!!�.������ ��!� ��� ��!����� � ���� � ��!3��� ���� ,� �3��� �<�!!�.������
��3����1 ���,�������,�����"��� �/�������<�##!������ ��������� �3��������� �,�3�����!"�!�.!�����
� ����/��������"!��������#������� <����##���������� !� �.�/������ <�����������!����3+�
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�<����!!�.������ 3�� ���� ���13���� ��� ):� 3�!�� (:��� �� ��� ��"�  ��� 3���� � "�� ��� ��"!����!��
1�� "���� ���!�  <������#�������� ���� �!��� ��� �!����� � ��� ��3���� ������ ��#����������� 1�#���� ���
����� � �7�!�����3� ���3����.��� �� ���37� �3����.��� �� ��� �����!��� ����� � ��!�� ��� ������
1�#���� j$	�&k� ��� ����� � �7�!�����3� j$	�&k� ���3����. ��� �� j$	�&k� ���37� �3����.��� ��
j$	�&k�� ��� ���5� /��� �����!������� � ��� ��"��#�/��3�� ��  <����!,������� ���$� ���� �$� ���� ���
����.!�����!!�.�����������������37�+��<����!!�.���� �� ��� ��� �!.������ ���� ������5��"!�������
3����� "������!3��� <�������#�����������0:��!��� �� +�
���#� �!�������"�"���� ��"�����!��5�!��!�� ���
!���33���������� �<�5��!��=�  ��� ������� ����!J "�� !�� ��3��"�� ���  ��� 3"��%��� 7����>� ������
�!�,�� � ����!J "� !����3��"=� ������� 3"��� ��� 7��� ��� ������� !���33��������� �<���� "�"�
������#�"����!���������"��#�/��3������� ���!������� ���!.�������!��1 �������!��������!�������/���
�<�!!�.������ �� �/��� ���I�  ��� 3� ����� ���##!���� ��� � �"/��  ��� ��� ������ 1�#���+� ���� 0:� �!��� ���
��1 ��� ������#�"�� ���� ".� �3���� #����  <�14��� �<��� � !�� 3���� +� '�� ��� � �!�,�� � �<��� 7���
�7��"3���/��� ���  ��  ���"!���!�� �<���� ������"�?� �"�! �!�� ��� /�����#��!�  ��1"�"#���� ���  �� �!���� ���
���!.�� ���� �!��1 ��� ��� �!������ ���I�  ��� 3� ����� �7� ��� ���� �##������� ��� �7��;3�� ��!,��5�
����!� � ���+� ����3"������� ���!�!.��� ��� /��� ��!3��� ����  �� !"� �������� �<���� �!!�.������ �� �/���
���"!�.!��������"�"��!��������������"!����������� < �5�!���������������"���3�����������"�����
���� �:� "������ !�������� ���!�  �� 3"��� ��� 7��� ��� ��3� �!��� ���� ��3�������� �<�!!�.������
�� �/������"!�.!�������+�����"��������1 �"�����!� < ����!,����������$� ��������!!�.�������� �/���
���"!�.!�����������7����������3�����!���������/���� ���������"!�����������������!� ���� ���
!"�����������"�������� ������!�������,������������� ##����#+�� ��<�5����������<"�������3��!���,��7�
��3�!��� �<"����� ��� �7��� ���%�"3����+� ��� � ���!�� ��� � "������ ����� ���� �!�,��5� !"�!�������#��
3�������!�/����?�  <�5�������� ���  <"����� ��  �1�!��� ,��#!��Y����� �(=)�+� ��� � ���!�� ���� �!�,��5�
�����!��� ���� 3� ����� ���##!���� ��� �"/��  ��� ��,�!�� �� �3� #�!3���,��� ��� �!��3���/����� ���
!�!����������  ���/����<���"!���������"��#�/��3���� ��5��"/��  ������������1�#����>� <�5�"!������
��  �1�!���,��#!��Y����������  ���<�������!��1� .�� ����� ������5��!�,��5� ���� �����1 "�������!3��
������� �������<��� 7����(%-�+����� �3���� ��3�4�!� �"������!�,��5���1 �"��",� ����� ��3"������
�<�!!�.������ ���� "�"� 3��"�� ��� �"����!��+� ��� ��,���� ��� �!��,�� ���� 3��  ��!��� "������ ���� ���
3���5�����!���+�
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�!���� ��1 ��������� ��3������  <��� 7��� ���� !"�� ���� +� '�� �!�,�� � �� !"� ��"� ���� ��� 7���
�7��"3���/������ �� ���"!���!�����!��(::(����(::0�> � ���.���������$� ��������"�"�!"� ��"�������
���5� ���!�� ���� ���� ��1 �"�� ���I� ���� 3� ����� �7���� � ����� 1�#���� �6�+� �<"/����� ��� ������
��� .�/����!����!��� �������"����<����"������������ !�������!����,������I��!"�������!3�������
 <��� 7������ ���!����������!.�������!��1 ������ �� ��������������I�2:�4������������������##!����
���� �"/��  ��� ��� ������1�#���� �6%�2� ����� �-�+� �<��� �!,������� ��� �_�����3��� ����3���� ��� � ����
���I�(6M����� ���������>� <����!,����������$� ���� �� "�"� !"� ��"�������  ��3W3����3��� /�<����
���!�!.��� ,"���� �� ����� 26M� ���� ���+� '��� ,����� ",� ������� !"�!�������,�� #!��Y�����
3� ������!�/��������������",� �"� ��1"�"#�����73��� 3���/������ ��/�� ��"����,������-()�4������
��������� �!��� ��� ���!.�� ���!� �!��1 ��� ��� �!������>� -0� ���� ��� !����!�� ?� ���� ������/���
�<�!!�.�������� �/������"!�.!�������$� �������-���� ����!���,���� <��� ��������� ������/���!������
��!;���(�+��
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��� 3"������ ��� �_�����3��� ����������� �� "�"� �",� ���" �� ��!� $� ���� ��� ��  �1�!����!�� ���
��1 �"�����!� ���!�3�;!��#��������99:��8�+�������3" ���������������?�!"� ���!����!�!.��� �3����
���� ����������_�����3��� ����"�"!���1 �� ��!� ���� ���� ��� ������ ��� ���� ���� ��  ��.��� ���!�
�!!�.�����+� ��� 3"������ �� "�"� �����"��  �!�/���  <���� ������ �<"����� � ��� �������1 ��
�������������3������!� <��� ���������<������!����.3 ������������3�����<� "�����1� ��"�/��������
W�!�����������"������,������������3�3�������������� �,��������� ���.������(=0�+����� �3���=�
 ��!����!��?���������������"��!�� ����"��?���3��!�� ������!3����������!�������!����������/���
�����"�� ��!� ������ ��� �998� ��� ����!��  ���!������/��� �2=9�+� �<��� 7��� �7��"3���/��� ���  ��
 ���"!���!�����!��(::(����(::0���� �.���/��=������� ��5����!���������=� ��.�����"�����!"� ��"����
���!�!.�����,�!��������� ������������!����/��!����� ������ <�����������6�+��

���� ��3� ��������� ����%��"!����!��� !����!�"��� ����� ���� �1�;�� ��� ��!���=� ���� �"��������� ���
 <������3���=� ���� ��� ��!�� ��� ��� !�# �5�  �!�� ���� �! !�.������� ��:�+� ��� 3����.�� ����!����  ��
!"� �������� �<�!!�.������ ��!�  <�!�#���� ������ �!"�+� ��� ,� �3�� ���� �!!�.������� �6::� ?� �6::� 3 �� ����
,�!��1 �� ��� #�������� ���� �!��;!��� ����!���3"�!�/��� � ��� ���  �� �� "!����+� ��� #!"/������ ����
�!!�.�������!���33���"����������!������!���3�����3� ���� ��5����� ?�����!������,�!������������!�
����,����  ��+��������!����� �/������!!�.�"����� �� � ������,������� <����3����� ������W�!���4���"�
����������#������7���1������7 ������ 7�"��7 ;���. 7 �� ���:=���+������3���3�7�����1��3����!��
�"������!��?� <�!!�.��������� <",�����������������6 :�3��������8:%(-:�3�������������!�,�� ��-�+�

����"��  �� �"!����� ����%��"!����!�� �33"�����=�  �� !"�  �������� �<���� �_�����3��� ���!�!.��� ��
����� �����!�� ���� ��3� ��������� ��� ���� ",;��3����� �� �"��!�1 ��� ����� � ��� �<��� ���!�� ���� ����
��:=�(�+�
���� <�5�"!������1� .�=� <��� �����������  ���_�����3�����33��3�����<�!!�.�����������
W�!������!!�3�������I��������������!����/���!;����� ���,��3"��������(��3����>�/���!����"������
�!�#����  ��� ���� ��������?�  <�1������ ���  ��3"�����= � ���� ���3��� �� ���W�!�� !�#����� ���#���� �<���
#��5��!�4������ �������� �!����� <�!!�.�������-�+�� ����!������ �����3� ���������������##����,�3����
!��!"����"��� ��!�  �� ��"����� ��� ��!����� ��� $� ���+� 
 ���� ���� "����� �7���� ��  �."�  ���
��3� ��������� ��� $� ���� !"� ��"�� ����� ���� ���� ���� �� �"����!�/��=�  �� ��"����� ���  �� ���3���
"������� �1��!,"�� ����� -(� M� ���� ���=� ��� �!� ������ �� �3�� � ����� 8=6M� ��� ���� ��� ��!��
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����!�,�� �>���������3� �������������!��������5���# ���������������,���37" �3"���.��; �����!�
�8-����+�'����!����������!.�����!�!.��� ����"�"��"� �����!������� ������5�������-�+����� �3���=�
���� ��� 7��� �7��"3���/��� ���  ��  ���"!���!�=�  ��� �!� ����� ��� ��3� ��������� �����!������� ����
��"������ ���  <�!�#���� ���3�� � ����� �)M� ���� ���� ��� � ��� ��"��3;���� ��� #������ ��!�  �� ���3���
�������� <�!!�.�����������!;��������-M����������6�+ ��
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��� ���#������� �<���� �_�����3��� ����������� ���  �� !"�  �������� �<�!!�.������� �� �/���� ��!3�������
�������������������������I�9)M�������������������!3 ���<������,��3�7������((�3�����6�+�
����
 <"����� ��  �1�!���,�� #!��Y����=�  ��� 3� ����� /��� �, ������ !����!�� ?� ������ 3"������ �,������ ���
��,������� ����������� ��� ����/�� ��"����  <",�������� �3��  ��!�� /��� ���5�/��� �,������!����!��?�
�����!����������!.�����,��������  ��� �,�3����=� �5 ���#��3��F�,!�����.��� ����<�5�!�����������
3���;!���� �(�+� 
���� ��� �!�,�� =�  ��� ����"��� #������ ���  ��� ���� 3� ����� �7���� ��� $� ����
� ����/��� �
� l� )(�� ���� "�"� ��3��!"��� ?� ��  �� �<��� $ � ���� ���#�������"� ��� ��,���� ��� �� ���
.������ �
� l� 9��>�  ��� ���!��� ��� ����������� ���  <���� ������ ���� ��  ��� ���!!�"�/���� "�������
��3��!�1 ���3���� ����3����"������!��?� ��!"� ����� ������ <�!!�.������"�������.��#�����,�3����� ���
���!������� ���������.!������6)�n��9�,��)9�n��:�3�� ����=��l:=:-(���(�+���!;��������,��,�!��������
(�� ?� 6(� 3���=� �(=2� ?� (:M� ���� ��������� �1����������  �� 3"������ ��� #���� ���� ����"/�������
�����3�/�������"�����=�#���������  ������� ��!�=�!� # �5�������� ���� "!������(=-=��:�+��
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���� ����"��� ���  ��  ���"!���!�� ��� ��!3������� ���� ��� ,� ���!�  ��� ������������ ���!�  ��/��  ���  ��
!����!�� ?� ���� ������/��� ��� �_�����3��� ���!� �!!�.��� ��� �� �/��� ���"!�.!���� ����� W�!��
�!�,� ".�"+�
���� <�5�"!������1� .�=�� ������!"���" �/���������3"��������"�"�!"��!,"����5�4������
��������� \."�� ��� �:� ���� ��� 3����=� ���!�  ��/�� ��  �� � ������/���� �<",��������� 3����  �� ���
 �,�3���� !"�!�.!���� ��� ����� ���� �##������� ��� ���I� � ��5� ���!�  ��/�� �� ���� ����!,�������
,"���� �� ���� � ���#�"�� �-�+� 
����  <"����� ��  �1�!�� �,�� ��� ��3�  �� ��� � =�  <\.�� ��� �:� ���� ����
".� �3����!�/�����(�+��
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���� ����"��� ���  ��  ���"!���!�� ��� ��!3������� ���� ��� �!"����!� /����� ����� ����!,���!� ��� .�����
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��������  �� �"!����� ��� ���3� ������ ����,�� ,�!���� �0M �  �!�/���  �� ���3� ����!� "����� "������
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(��	##������"���!� ���������������

������� "����� �Z�� "�"� ��1 �"�� ��!�  Z�##������"� ���  � � ���!�3��� ������ ���I�  ��� ��������� �7����
��������������������!� �.�/��+�������� �������"���� ������������������������!����� ���!������
��������� � ���� ��������� �!���"�� ���!� ������������� � �� �� ��!� ���!�3��� �����+� �Z"�����
!"�!�������,�� ��� ��31�!��� ��� � +� �##����"�� ���I� ()� ��������� �7���� ����  "����� 3"��  ��!��
����3� ;��=�!����!���������.3��������������31!����� ��  �����!���3������-=92�,�!�����=86��
��� ������������ ?� ���� !"�������� ��� ��31!�� �Z"������� � �Z������������� ��� �� ��� ���!�� ���  ��
���!�3��� ������ ��(�+� &� I�!� ��� � +� ��� �.��� /��� -� ��������� �3� ���"�� ��!3��  ��� (2� ���,���
��������(����=�����!����!�"������3" ��!��������� �� ����������������� ������ ��!��������������
��� ���2�+�

� � �5����� �!��� ���� ��� ����"��� ��1 �"��� ���!� ��� �!�� ����!� ��!�  Z�##������"� ���  ��
���!�3��� ���������!"�����!� ���!����3������� ����� �������������!� �.�/��+�

)���������������������!�%������������

�Z����31 �� ���� �!�,��5� ��1 �"�� ��� �.���  Z���"!W�� � ��  �� ���!�3��� ������ ���!"�� ���!�  ��
�!����3���� ���  Z������������� ��� �� ���!� �.�/��=�7� ��3�!��� ���I�  ��� ��������� �7���� ��� ������
1�#���+�� ��Z�5����������������"��������!����� ���"  �����������3��  ��!������������?�����7������
�!����3���=�3����� ������"������!��/��� Z���������� ��!� �.�/������������3� ;������/�����!������
����!��!"# �5�����!"�#��������� ���)�+�� ���������� 1 ������"��!3���!� ����!����������Z����!�����!"�
!"# �5�� ��� ���!�� ��� ����� ��.�� � �� ���3� ������ ���  � � !������ ���!"�� ����� �!�,�/��!� ���� !"������
�� ,������ ��� ���� ��� ��!��������� ���  Z�!�� !"# �5��=� 3���� �!�1�1 �3���� ".� �3���� .!\��� ��5�
������" ���!���7��� �.�/�����"!��"��5��##����"����� �3���+��

��!�/��� ��!����!��?� �����!�3��� ������������,���. "=�� ������"������!������!���!�������3���=�
�Z���� ��!��  Z",� ���,��"� ��������  �� ���  ������� �. ��� ���!� �.�/��� ��������1 ���Z���!�^��!�����
�".!�������� ��������!�� !������ ���� !"�� ����� ���  �� � ��!�3��� ������ ��=� �Z���!�� ��!�=�  ��
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�"������"����!"� ���!�������$+����!"� ���������Z��� ���$�������������!�%�����������!� ���,�����I�
 ��� ��!���!�� ��� ���3� ����!� ��� ����� ��3� �/��!�  �� � !���� ���!.�� ��� ���� ��������+� 
���� ��� ����
 Z���������������?��������!����#������������1"�"#�� ����������!��/���������������-�+ ��

	�� ���� �Z�3� ��������� ���I�  Z��#���=�� � ��31 �� /���  ��� ��##"!����� !". �.��� �����1 ��� ��� ��,����
���� � � ���� ���  Z" ���!���� ��!3������� �Z����3���!�  � � ���3� ������ ��� ���!�� ���  �� �!��������� ���
 Z��#������:�+�

�����!������ �������!�%��������������� �����3� ���� ������!����������!"��� ���"�������� ���"������
������ ��=������!"��!��!�"�������� ����1 �����+���� !����!��?� �����!�3��� ���������!"����������
/���  ��� �!��1 ��� ��� �!�����=� ��� ��!���� ��!�  �� ���� ��������=� ����� �!���"�� �##�����3���� ��� /���
 Z���������������� ����!������3� .!"��� �+�

-��������/���������!�3��� �����������3� ���������

��� ���3� ������ ���� !������� ���!"��� ��������� ?� �3� � ���!� ���� " ���!���� ��� ���3� ������ ���
���������<��������!����������!"���� ��� ������,����  ��) ;3� �!���������!"���!��������.����������!�
���3� �!�������!���������#�Y��������������6�+��
 

-+���%��������3��!��!����!�����"�

�<�14����#� ��� ����� ��3��!��!�� ��� ���3� ������ ��!%�� ���"� ���� >� ��� ��� !��"!�!�  �� ��������� ���
 <" ���!���� ��� ��,���� ���� !������� ���!"��� ��������  �� 3��  ��!�� !"������ 3��!���� �����  ��
��!!����!�����!"����������.���@�(�����3���!������ � ��=����#�Y�����3��!��!�=�����" ���!����������
���3� ����!� �5��!��� �#��� �<",� ��!�  �� !"������ � ��� /��� ��� �������� �,���� �3� ���������
��!3�����������7��;3����������!���/���+��

������!������������.�=������������"���� ��� �����." �"!� �=�������.��  ��������������������� "��
?� ���� �5�!"3��"=� ���� ���"!"�� �����  ��� �!���� ���!"�� �(=� �)� ��� �-+� '�� ���3� ����!� �5��!���
�$���!�����)8(6=�����!���3�������������"�?� <��.��  �����������������#�Y���?����3� �!� ��!������
���!"�� ����"�+� �<��"!����!� ��������  �� !������ ���!"� � �����  �� ���3� ������ ������  �� 3��  ��!��
!"������3��!���=��Z���%?%��!�� ��!"������3��!���� � �� ����3� �����!� ��� ���#��1 ����������"����
���3� �����+����!"������3���� ��!��,�!������#������ ����� ��!����������"��>��(=�����!�����������
3��� ��� �"!��"��5� ��� !�������� �5��!��� ���  �� 4�31��@ � �)=� ����!������� ��� 3��� �� !� �,��!� ���
 <����=� ��� ��������!� ��� � �5��!��� ��� # �5���� � ���� �!�� ��� .!��� �!��� � @� �-=� ����!������� ���
��������!� ��� � �5��!��� �����3��,�3���� ���� �!��� �+� ��� !������ ���!"�� �)� ����  �� !������  �� � ���
#!"/��33�����������������31 ��W�!�� ��� ����##����� +��

'��� #����  �� ��������� ����3� �� ���  <" ���!���� ��� ��� 3� ������ �!"���"�=� ���� " ���!���%����� ����
� ��"�� ?� �!�,�!��  <��.��  �� ��� ��������=�  ��  ��.� �� �  �� !������ ���!"�+� �<��.��  �� ���� �� �,"�� ���
 <" ���!���%���������#�5"��?� ����������!� �"�����1 �^���!�������3� �������5��!����$���!�����)8(6=�
����!���3�����.�!����+�
��5��7�����<" ���!��������, ����W�!����� ��"���������� ���"!�������������
��!���/��+�����!�3�;!����������" ���!������3��!��!� ��	 ���!������3��!��!��):60=�����!���3�=�
����� ��"�� ��� #�5"�� ?�  �� ����+� ��� �������� ����  <" � ��!���� �"#�����,�=� ?� �� �����=� ".� �3����
����� ��"�=���� ��"��������!����� <�3� ����������"# �����,������7��;3���	 ���!�����"#�����,��):90=�
����!���3�+� � � ��31 �!���� /���  <" ���!���� ��!3����� �� ��!3����� ���� 3��  ��!�� �" ������� ����
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�������������������?� <�3� ��������+�'�������!����� ���!������ ���?��� ������/���������" ���!����
���3�.!�����������!3���������<�##�����!������"!���� ������� ��� ��.������� ���!��!"�������,��
���  <"���� � ���/��� ��� �������� ��!;�� �3� ��������+� ' �� ���� �"��,����.��� ��� ������ " ���!���� ���
����!�� ��� ���� ��e�=� ���� /���  �� !��!���� ���  <" ���!� ��� �"#�����,�� ��� ���� �<"����� ��� �����
��!���/��=�������� ��!��5������!�������!"#;!���� �� #��!�������������"����."�"!� �+���!;��3����
���� ��������7��;3����3��!��!�=� �������������� <" ���!��������,"!�#�"��!���� �.�/��3������� ��
���3� ����!� ���� 3��� ��� !����+� ���� ��!�3;�!��� ��� !".  �.�� ��� ���3� ����!� �����  ��� ���,����� >�
���3� ������ ��������� @� �!"/������ l� �-%�6&I� @� 
�!"�� ��� ����� ��� ���3� ������ l� (�:� o���� @�
��������"�l����� ������������������������+������!"� ������������� ��� ������,������3�!�������!��
�:� 4��!�� ��� )� ��3�����+� ��� !��/��� ��#������5� ��� ��! ���� ���� � ��� " �,"� ���I�  ��� ���������
�##�������� �����������3��!��!��� ���� ��� ��.�=��� �3�����4��/�<?�(2�4��!��������!"��!,���<����
����1����"!������!���7 ����/����!"%��"!����!��+��

-+(�%��3� ���������

	��  <�1������ ��� ,�!��1 ��� �14����,��� ��!3������� ��� �!"��!��  <�##������"� ���  �� ���3� �����=�
 <",� ������� ���  �� ������,��"� ��� ����� ���� �##����"� � ���/��3���� ��!� ���� ����"��� � ���/���=� ���
��3��!���� ��� �� ���!��!� ���� ��  ��� �##����"� �,���� � �� ��������  �� ����+� '��� �3� ���������
�"#�����,�� ���� �!����"�� ��� ��������  �!�/�<��� �1��!, �� ���� !"�������� ��� ��31!�� ���#������ ���
��  �����D�������1��������5��"!����!���3�"!���5=��< ���3�����6:M��������� ���"!�������������
��3��!��!�+��

�<�3� ��������� ���� �##����"�� ����� ������"���� ."�"!�  �� ���  ��� �� ��� #�������� ��� �7���
�<" ���!���� ��� ��"�� ��� ���!�� ��� ����� ��+�+� @� " ��� !���� �"#�����,�� ��� ��3��!��!��� ��� ���  ��
�� "!���������������+�����������������<����������� ��"��������������/����?���  ���!���33���"���
 �!�� ���  <�3� ��������� ��� �!���;�� 
 ��3� ��������� �##����"�� ��� �"1��� ��� �!�.!�33�� ���1 ���
��"!����!�=� ������� ?�  �� �� 7,������ �������  �� ,��  � � ���  <����!,������� ��� ��!#������
�<����1����/���� ��� ��!%��"!����!��+� ��� 1�����=�  <" ���!���� ����� ��3��!��!�� ���� !�3� ��"�� ��!�
����" ���!���� �"#�����,��/��� ��!�� �������"�� ��� ���3 � ����!� ����3� ����!�):()=�����!���3�=�,���
��� �\1 �� �<�5�������� ����� ��"� ���.�!����+���� ���3�  ����!����� �3� ���"���� ����%�����"�  �� � ���
���,��������� ��!".���� �31��!�=���3�% ��"!� ��?� < " ���!����������3� �����=�� ���!�!�3�������
��������� �1��3��� �+� 
��5� �7���� ��� ���3� ����!�� ��� �� ��33�!��� ��"�� ����3� ����!�� ):()� ���
):62=�����!���3��������  �����##"!������@� ��� ���� �����"�����!"��!,"���5���#����������5����������
�������������  ����D������#��1 �������+��

��� � ��� ���,����  ��  ����3���� ���  <����!,������=�  �! �/���  �� �������� ���� ���������=�  �� 3���� ���
!����� ���  �� !". �.�� ���� ��!�3;�!��� ��� ���3� ������ � ���� �##����"�� ��!� �" "3"�!��+� ����
��!�3;�!���������3� �����������������/����?����5��� � ��"��������!������������3��!��!�+��

��!�/�Z� � �5����� ��� ������1�#���=�&������ ��� � � ���� !"� ��"� �Z�31 "�� ���� �3� ��������� �����  ���
����������� �"�!����� ��%������� �6�=� ������� /��� ����� �%Q���� ��� � +� �!"������=� ��� #���� ����
3� #�!3������=���������!,����������K��,�!�K���:�+�
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��� ���3� ������ ���� !������� ���!"��� ���� ���� ��"!���� � ���� ��,���,�+� ���I�  ��� ��������� ����
���!� �.�/���=�  ��� ��3� ��������� ����� ����3"��� ���! �� 6� ��� (8M� ���� ���� �<���!�^����� ����
�5� ��������� ��� ���3� ����!� /��� ���I� ���� 3���!��"� � ��� ��������� ��8�+� ���� ���5� "������
�##����"��� ���I�  ��� ��������� �7���� ��� ������ 1�#���= � !����!����� ��� ���5� ��� ��3� ���������
��3� ��!�� �6%�:�+� H��  �� /��� �����  Z����������� ���  �� �!"������ ��� ���� �Z���� ����� �.���
���!� �.�/��=� �����3� ��������� ���� ���#!"/������ ������>���� ������ ��!�������������1�^���!����
���3� ������ ��� ��� ��,���� ��� �\1 �� ��� �����5���� ��� � ��  <" ���!���� ��� ���3� ������ @� (��
 <��#�������/������=� ��� ������,���=�����!#����  � ������������������=������ ��3�4�!��"��������=�?�
 <�5� ��������� ��� 3��"!�� � ���� ���� �5� ��������� ��� � �"��3����� �"������!�=� � � ���� �����1 ��
�<��,���.�!�����!"�3� �����������������!���@�)�� �� 3�.!��������� <" ���!����������!���!�1 ;3��
������/�����-�+�
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��������"������ �� ���"!���!�������!3�������������� �!"����!�/����=������ Z� .�!���3������!����
��� ���!.�� ���� ��������=� ��� ����� �!�����!� ���� ���!�3 ��� ������ ���� !������� ���!"��� ?� ���
�����������##!�����Z���������������� ��������"��?�� ��������1�#���+��

����!����3���������W�!���!����"������� ������3����� ��!�/�����>�

�   �!�/���  �� �!����3���� ���,�������� � �Z���� ���� ��##� ����� ���!� �!����!�  Z�������������
��� ��@�

�   �!�/��� Z���������������� ����!������3� .!"� ���!� ���3���������!��1 �������!������@�
�   �!�/���  Z��������� ���!� �.�/��� ���� ����3� ;��� ���! ��������� �Z���3����� ��� �!�� !"# �5��

���!"��������������� "�����3"��  ��!����  �%������� �W�!������3� ;���@��
�   �!�/��� ��3� ��������!� �.�/������������������",� ���,�=��������"������������������$�

!"�"�"���@�
�   �!�/��� ��������������3���,"���!���������"!������/ ��+�

�
���������=��������������������!��������!���!",����� !� ��!�31��!��3����������������#�3"���� �
������ �.������!� �.�/���+�
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��� ���!�3��� ������ ���� !������� ���!"��� ����� W�!�� �! ����"�� ���I�  ��� ��������� �������������
����5��7�������������1�#������!������+����������=�� ������������������!��������!���!",�����!� ��
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Figure 1 
Mise en place du système de stimulation temporaire (A) et définitive  

après implantation   
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