Fiche 15. Une

nécessaire

adaptation du réseau partenarial

d’accompagnement et de soins aux situations et besoins des femmes

exposées a lI’alcool

A partir de la schématisation du réseau de partenaires proposée dans le volet de production
dédié a la population générale (Fiche 4 et Annexe 14)', nous soulignons ici les situations et
besoins plus fréquemment et/ou plus spécifiquement rencontrés chez les femmes et la
nécessaire adaptation des dispositifs (sanitaires, sociaux, médico-sociaux) en conséquence.

Missions de premier recours

Soutien et/ou relais partenarial
par d'autres acteurs

Repérage interventionnel

* Bilan situationnel (consommations, risques, besoins)
 Information et conseil personnalisé

* Intervention bréve (RPIB)

* Discriminations & stigmatisation

* Violences subies & psycho-traumatisme

* Préoccupations psychocorporelles

* Répercussions somatiques spécifiques de l'alcool
chez les femmes

® Surcharge mentale

Vigilance chez les femmes dans le repérage de

~

J

.

Interventions en partenariat

* CSAPA, CAARUD

* CJC pour les AJA

* Secteur hospitalier d'addictologie dont ELSA

* Professionnels de la santé mentale

* Secteur de soins somatiques spécialisés
Association de pairs et/ou soutien de patient expert

-
Adaptation des dispositifs aux besoins
et spécificités des femmes
* Secteur de la santé de la femme dont santé sexuelle
* Secteur de la périnatalité et la parentalité
* Associations : CIDFF, Maison des femmes
* Groupes de parole dédiés aux femmes et soutien

L par des pairs-aidantes

N v/

Missions recommandées en premier recours avec relais possible

~
Interventions complémentaires Adaptation aux situations et besoins plus fréquents
 Approche motivationnelle chez les femmes
* Interventions sociales * Social : parent isolé, charge parentale / éducative,
* Psychothérapie dépendance matérielle, besoin de protection (violences,
Par ex. en MSP ou microstructure empnse).a.rdejmdlq'xe.etc. S o
ien de la CPTS * Psychologique : gestion des émotions, anxiéte, etc.
A
\ Ressources patients
* Santé Publique France
" Ressources professionnelles
® Fiches HAS / Outils de la RARD
* Réseau de partenaires

( spécificités chez les femmes |

" Haute Autorité de Santé - Agir en premier recours pour diminuer le risque alcool — Repérer tous les usages et

accompagner chaque personne (has-sante.fr)




